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СТАЛЬ-МАСТЕР 
МЕТАЛЛОПРОКАТ – РЕЗКА В РАЗМЕР
(арматура, листы, проф. трубы, уголок, швеллер, трубы, 
нержавеющая Aisi 304 и др.). 

МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИИ
(площадки, навесы, емкости, лестницы, ограждения и другое).

СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ, ГАРАЖНЫЕ ВОРОТА.

КОВКА РУЧНАЯ, ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 
(решетки, навесы, заборы и др. по индивидуальным проек-
там, эксклюзив для интерьера, услуги дизайнера).

РИТУАЛЬНЫЕ ОГРАДЫ, КРЕСТЫ, СТОЛЫ, СКАМЕЙКИ 
С КОВАНЫМИ ЭЛЕМЕНТАМИ (доставка по городу бесплатно).

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ ДЛЯ ДОМА И ДАЧИ
(ворота, калитки, стойки забора, лестницы, навесы, 
садовые скамейки, мангалы, коптильни, 
спортстойка-тренажер и другое).

ПЕЧИ ДЛЯ БАНЬ ПОД РАЗМЕР 
ВАШЕЙ БАНИ С ОТКРЫТОЙ 
И ЗАКРЫТОЙ КАМЕНКОЙ.

БАКИ ИЗ НЕРЖАВЕЙКИ AISI 304 
и другие изделия из нержавейки.

СВАРОЧНО-РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ 
ДЛЯ ГРУЗОВОЙ 
И ТЯЖЕЛОЙ ТЕХНИКИ.

ПРОИЗВОДСТВО, СКЛАД 
8-921-094-28-44.
steelmaster64@yandex.ru

8 (813-67) 76-688.  г. Тихвин, Правовологодский тупик, д. №10.
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Так держать, «Матаков»!
27 июля в Вологодской области были подведены итоги окружного этапа Всероссийской военно-патриотической игры 
«Зарница 2.0» в Северо-Западном федеральном округе. Спешим сообщить, что отряд «Матаков» из школы №5 завоевал 
1-е общекомандное место и примет участие во Всероссийском финале. Борьба была напряжённой, но тихвинская команда 
показала высокий уровень подготовки в каждой дисциплине. Судьи отметили сплочённость и мастерство наших ребят.

Подробности в следующем номере.
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НА УЧЁБУ В ТИХВИН из разных
районов области приехало бо-
лее десяти ветеранов СВО,
мечтающих открыть собствен-
ное НКО, при этом некоторые
из них – со своими верными
спутницами.

Открыл мероприятие помощ-
ник главы администрации Тих-
винского района по координа-
ции деятельности в сфере обес-
печения комплексного сопро-
вождения участников СВО и их
семей Сергей Ибрагимов (кста-
ти, сам являющийся ветераном
СВО и выпускником одного из
потоков обучения), который по-
желал всем ветеранам Специ-
альной военной операции, при-
бывшим в Тихвин, удачи в их бла-
гих намерениях.

А ветераны СВО и их супруги
настолько оказались заинтере-
сованы в успешном обучении и
дальнейшем открытии СО НКО,
что, сразу, взяв быка за рога, ста-
ли задавать организаторам воп-
росы. К чести Ольги Гарифули-
ной, заместителя председателя
Комитета общественных комму-
никаций Ленинградской облас-
ти, надо сказать, что на все воп-
росы – а их было не менее де-
сятка, и задавались они в темпе
автоматической стрельбы – она
при помощи коллег нашла отве-
ты или указала путь, лежащий к
их разрешению. И это по-насто-
ящему здорово, когда меропри-
ятие носит такой живой и нефор-
мальный характер.

Ну а после череды вопросов
обучение вошло в запланиро-
ванное русло и пошло своим по-
рядком. Обучаемые смогли уз-
нать, какие ресурсные центры
поддержки СО НКО имеются у
#команды47 в Ленинградской
области, как они помогают от-
крыть дело и начать его работу,
а еще – какие налоговые, пра-
вовые и юридические нюансы
нужно учесть при этом, где мож-
но привлекать средства на со-
циальные проекты, а также как
презентовать и продумать про-
ект, чтобы его поддержали. Об
этом слушателям рассказали
Екатерина Николаева из Коми-
тета общественных коммуника-
ций Ленинградской области, а
также Александр и Елена Кара-
бицкие из АНО «Центр развития
гражданского общества и под-

ÊÎÍÖÅÐÒÛ

23 июля на базе Библиотеки-социокультурного центра «Тэффи» прошёл четвертый поток обучения для участников
СВО и их семей «Герои добрых дел». Проект организован и проводится комитетом общественных коммуникаций Ле-
нинградской области для тех ветеранов Специальной военной операции и их семей, которые хотят открыть социаль-
но ориентированные автономные некоммерческие организации (сокращённо – СО НКО) и реализовать социальные
проекты с привлечением региональных и федеральных грантов.
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держки НКО – ресурсный центр
«Код добровольца».

А еще будущим учредителям
НКО очень помог личный опыт
выпускников предыдущих пото-
ков – Антона Кочнева, создав-
шего в феврале 2026 года авто-
номную некоммерческую орга-
низацию (сокращённо – АНО)
«Центр развития культурных,
нравственных и патриотических
инициатив «Рассвет», Алексан-
дра Власенко, ставшего в авгус-
те 2025 года одним из учреди-
телей АНО по содействию в ре-
абилитации граждан «Соци-
альная кинологическая по-
мощь», и Бориса Николаева, со-
здателя в августе 2025 года со-
циально-ориентированной АНО
Центр военного патриотическо-
го воспитания «Преображен-

ский». Они с большим удоволь-
ствием поделились с присутству-
ющими своим опытом, раскрыв
нюансы и тонкости проделан-
ной работы, которые позволят
новым учредителям СО НКО не
допустить их ошибок. Надо от-
дать должное – интерес обуча-
ющихся был неподдельным –
всем хотелось узнать от брать-
ев по оружию как можно боль-
ше подробностей.

Постоянная поддержка вете-
ранов Специальной военной
операции, которые чувствуют в
себе силы и понимают важ-
ность создания социально ори-
ентированных проектов для
блага людей, очень важна и
ощутима в нашем регионе, руку
на пульсе держит лично руко-
водитель области Александр

Дрозденко. Начиная с 2026 года
проекты участников СВО нахо-
дятся в приоритете на конкурсе
грантов Губернатора Ленинград-
ской области: если в НКО среди
учредителей или руководителей
есть участники СВО или член их
семьи, заявка получает преиму-
щество за счет повышенного ко-
эффициента.

Сама программа «Герои доб-
рых дел» проводится комитетом
общественных коммуникаций с
2025 года. За прошлый год вы-
пускники уже зарегистрировали
десять социально ориентиро-
ванных автономных некоммер-
ческих организаций, при этом
трое выпускников вошли в их ру-
ководящие органы, а шестеро
выиграли гранты. В 2026 году на
первый и второй конкурсный от-

бор грантов губернатора Леноб-
ласти от участников СВО уже по-
ступило 14 заявок.

Все подробности программы
поддержки открытия СО НКО на
сайте – https://komanda47.ru/
support/. Здесь собрана полная
информация обо всех видах под-
держки, предоставляемых госу-
дарством: финансовая помощь,
образовательные программы,
доступ к информационным ре-
сурсам и консультативная под-
держка. Благодаря этому разде-
лу процесс регистрации и функ-
ционирования НКО станет про-
стым и понятным.

Творите добро, и оно к вам
обязательно вернётся!

Родион КАЗАНСКИЙ.
Фото – автора.

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ РУКОВОДИТЕ-
ЛЕМ «ЧЁРНЫХ БЕРЕТОВ» является
бессменный лидер группы, заслу-
женный работник культуры Россий-
ской Федерации, кавалер ордена
Мужества и медали ордена «За зас-
луги перед Отечеством» гвардии
подполковник Игорь Крещенок.

В составе «Чёрных беретов» вы-
ступают ветераны боевых дей-
ствий, награждённые боевыми ор-
денами и медалями, при этом груп-
па неоднократно выступала перед
нашими военнослужащими в зоне
боевых действий на Северном
Кавказе, в Сирии, а в последние
годы «Чёрные береты» – частый
гость на передовой в зоне прове-
дения СВО. Всего за время своего
существования концертная группа
морской пехоты «Чёрные береты»
под руководством своего неизмен-
ного лидера и солиста провела бо-
лее 700 концертов: в военных час-
тях и подразделениях, учебных за-
ведениях и предприятиях во мно-
гих городах России. На счету груп-
пы более тридцати гастрольных
поездок по России, и везде выступ-
ления постоянно пользовались зри-
тельским успехом и симпатией.
Группа «Чёрные береты» неоднок-
ратно принимала участие в музы-
кальных программах и выступала

в крупнейших концертных залах
страны, таких как Государственный
Кремлевский дворец, Концертный
зал «Россия».

Каждое их выступление отлича-
ется высокохудожественным содер-
жанием. Группа строит программу
концертного исполнения, адаптируя
её для соответствующей зрительс-
кой аудитории, при этом старясь
найти добрые слова и музыкальные
темы, близкие сердцу слушателя.
Благодаря этому, даже впервые при-
дя на концерт группы, зрители ста-
новятся верными поклонниками ма-
стерства  коллектива.

За успехи в своей творческой
деятельности и вклад в патриоти-
ческое воспитание военнослужа-
щих и молодежи группа неоднократ-
но поощрялась командованием
ВМФ и Министерства обороны.

Очень чётко подчеркнул высокий
уровень мастерства группы депу-

тат Государственной думы РФ Сер-
гей Петров: «Я проработал с ребя-
тами не одну сотню концертов и
могу сказать точно – они своё дело
знают!».

Вот и мы – тихвинцы – давно по-
любили морпехов из «Чёрных бере-
тов», поэтому на концерте, несмот-
ря на сильный дождь, было очень
много зрителей от мала до велика.

Песни группы брали тихвинцев за
душу, артисты и зрители порой ста-
новились одним целым, вместе ис-
полняя любимые песни. А когда заз-
вучала песня в память о погибших
воинах России, многие зрители слу-
шали её стоя и молча…

В перерывах между песнями
Игорь Крещенок поделился со зри-
телями историей создания группы,
её настоящим и будущим, ориги-
нально представив каждого участ-
ника коллектива, а ещё он очень до-
ходчиво и правдиво, как и полага-

ется офицеру и командиру, расска-
зывал со сцены о том, как наши ре-
бята героически защищают Родину
в зоне проведения специальной
военной операции, и о том, как граж-
дане помогают своим воинам всем,
чем могут.

Одним словом, это был не про-
сто концерт прославленной концер-

Èñêðåííèé ÄÈÀËÎÃ
Двадцать второго июля прославленная концертная группа «Чёр-
ные береты», в преддверии празднования 330-летия Военно-мор-
ского флота России, вновь порадовала тихвинцев и гостей наше-
го города своим ярким и незабываемым выступлением.

тной группы «Чёрные береты», а ис-
кренний диалог родных и близких по
духу людей. И пока так будет – ник-
то не сможет нашу страну поста-
вить на колени, как об этом много
лет мечтают наши враги. Быть доб-
ру! Победа будет за нами!

Руслан НОЯБРЁВ.
Фото – автора.
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ÑÈËÜÍÛÅ ÄÓÕÎÌ

Как мы уже писали в предыдущем номере, 20
июля под Тихвином стартовал традиционный
областной спортивно-туристский слёт среди лиц
с ограниченными возможностями здоровья, с
поражением опорно-двигательного аппарата.
Проводимый Ленинградской областной органи-

ЕРВЫЙ ДЕНЬ был полностью
спортивным, и об этом мы так-
же писали, но мы тогда ещё не
знали кто в итоге стал победи-
телем в разных состязаниях.
Так, в дартс не было равных

Ï
спортсменам из Волховского райо-
на, которые завоевали «золото» и
«бронзу», а вторыми стали подпо-
рожцы. Лучше всех бросали мяч в
кольцо участники из Подпорожья,
второе место досталось спортсме-
нам из Киришского и Ломоносовс-
кого районов. В стрельбе отличи-
лись киришане, «серебро» и «брон-
зу» заслуженно получили предста-
вители Ломоносовского и Подпо-
рожского районов.

«Впервые мы предложили ребя-
там национальный вид спорта из
Якутии – мас-рестлинг, – рассказа-
ла Виктория Борканникова, замес-
титель председателя Ленинград-
ской областной организации ВОИ.
Он представляет собой динамичное
единоборство, главная цель кото-
рого заключается в перетягивании
деревянной палки. Два спортсме-
на садятся друг против друга, упи-
раясь ногами в специальную доску,
и пытаются вырвать короткую пал-
ку – мас из рук соперника. Дух борь-
бы, накал страстей и радость побе-
ды вызвали яркие эмоции как у уча-
стников, так и у зрителей-болель-
щиков. Думаю, этот вид спорта при-
живется на слете». Победили в лич-
ном зачете в своих весовых кате-
гориях среди мужчин: Александр
Красулин из Кировска, Альберт Че-
ботаев и Алексей Швайков из Вол-
хова.  Среди женщин выше всяких
похвал оказались Христина Сидо-
рова и Анна Суни из Волхова.

Второй день стал туристическим.
Утром пошёл сильный дождь, в ре-
зультате чего пришлось внести кор-
рективы в план проведения состя-
заний. Всеми любимые гонки на бай-
дарках были перенесены на вечер
в надежде на прояснение погоды, а
вместо них стартовало мини-ори-
ентирование, с которым лучше всех
справились тихвинки Дарья Ереме-
ева и Мария Разумовская.

Потом был контрольно-турист-
ский маршрут, который, как и мини-
ориентирование, также проходил на
время, включал в себя как слож-
ные, так и задорные задания, и тре-
бовал слаженной работы команды
из трёх человек. Лучше всех сра-
ботали в команде и показали отлич-
ное время туристы из Кировского
района, вторыми пришли к точке
финиша волховчане, замкнула трой-
ку лидеров группа из Ломоносов-
ского района.

А вечером случилось долгождан-
ное чудо – после ужина прекратил-
ся дождик, и выглянуло солнце – что
позволило провести на Царицыном
озере «Царскую регату». Победу в
зрелищных гонках на байдарках
одержала команда Бокситогорско-
го района (капитан Максим Кузне-
цов), второй пришла к финишу
«двойка» из Кировского района (ка-
питан Владимир Петров), от кото-
рой всего на две секунды отстали
гребцы из Волховского района (Аль-
берт Чеботаев и Алексей Швайков),
завоевавшие третье место. В лю-

бительском заезде вне конкурса
победили тихвинцы (капитан Мария
Разумовская), вторыми пришли го-
сти из Санкт-Петербурга (Екатери-
на Смирнова и Григорий Федосов).

Кульминацией  второго дня ста-
ли соревнования судомоделистов,
которые из подручных средств со-
орудили и спустили на воду свои
суда, и показательные гонки на ра-
диоуправляемых катерах. Среди
творений судомоделистов победил
парусник «Рамбов» из Ломоносов-
ского района, который быстрее
всех скользил по глади озера, вто-
рое и третье места присудили ко-
раблям, построенным участниками
с берегов рек Сясь и Волхов.

Завершился долгий насыщенный
день интерактивным концертом
«Волшебный аккордеон» от Сергея
Лихачёва, а ещё были и песни под
гитару, и шашлыки, и дискотека.

День третий начался с Плейсти-
киады – физкультурно-оздорови-
тельного фестиваля по методике
«Плейстик» (об авторе и методике
мы также писали в предыдущем
номере). Десять команд настолько
ярко демонстрировали свои танце-
вальные номера с лозатками и мя-
чами, что даже строгое жюри в со-
ставе председателя Ленинградской
областной организации ВОИ Влади-
мира Лебёзкина, президента меж-
региональной общественной право-

защитной организации «На коляске
без барьеров» Юлии Ягановой и
главного судьи слёта, председате-
ля регионального отделения Рос-
сийского спортивного союза инва-
лидов Виктории Борканниковой
высоко оценило способности и воз-
можности участников. Победите-
лем стала команда Киришского рай-
она (инструктор Вера Лукашова),
второе место присудили самой
массовой группе из Волховского
района (инструктор Светлана Вис-
ленева), а третье место вырвали
дебютанты «Плейстика» – четверо
парней из Тосненского района, ко-
торые впервые взяли в руки лозат-
ки и мячи и чётко продемонстриро-
вали синхронные движения (руко-
водитель команды, председатель
Тосненской районной организации
ВОИ Вера Седых).

«Любое движение, выполненное
с удовольствием, несет пользу. В
этом и есть суть «Плейстика», – не
устает повторять автор методики
Анатолий Лаптев, держа на голове
любимый реквизит – шар «КоКоКо»
(примечание автора – КОордина-
ция. КОнцентрация КОррекция)».

Важными и ответственными ме-
роприятиями третьего дня стали
встреча со специалистом добро-
вольного поисково-спасательного
отряда «ЛизаАлерт» Дарьей Ереме-
евой и мастер-класс по рукопашно-
му бою от Сергея Хорошкова. Пока
одна группа участников оттачива-
ла знания правил безопасности в
лесу, обсуждала, какую дорогу мож-
но назвать безопасной, как одевать-
ся и что необходимо взять с собой
в поход в первую очередь, другая
получила возможность на практике
опробовать освобождение от зах-
ватов и отработать оплеуху.

А ещё одной новинкой слёта стал
миниволей или мини-волейбол от
Сергея Потехина. Командная игра с
мячом, зародилась в Японии в 1972
году, от классического волейбола
отличается более компактной пло-
щадкой, использованием очень лёг-
кого мяча, меньшей численностью
команды и упрощенными правила-
ми, уменьшающими риск травм и

делающими игру доступной для лю-
дей любого возраста и уровня фи-
зической подготовки.

После обеда желающие посети-
ли с экскурсией Тихвинский Бого-
родичный Успенский мужской мо-
настырь, а вечером играли в  на-
стольные игры, пели в караоке и за-
жигали на дискотеке.

Отрадно, что в этот раз на слете
было много новичков. Позитивный
молодой человек Альберт из Старой
Ладоги отметил классную атмосфе-
ру, которая царила на слете, удиви-
тельную природу, море впечатлений,
знакомство с новыми друзьями. Еще
одному дебютанту Александру, уча-
стнику СВО из Киришей, понравилась
хорошо организованная соревнова-
тельная часть слета. Впервые при-
нявший участие в слете, но при этом
завоевавший две золотые медали
(по стрельбе и броскам мяча в коль-
цо) Юрий из поселка Березовик, ко-
торый до этого почти всё свободное
время проводил дома в четырех сте-
нах, сидя за компьютером, сказал,
что ему все очень понравилось и
обещал приехать ещё. Глотком све-
жего воздуха назвала слёт Мария из
Тихвина – девушка впервые на ме-
роприятиях по линии ВОИ и осталась
в полном восторге!

А что же общие итоги спортивно-
туристского слёта, каковы они?

Самым важным итогом можно

считать искренние слова участников
о том, что для них на слёте «главное
– это живое общение, поддержка и
крепкая дружба, которые делают
встречи по-настоящему ценными и
запоминающимися». И это здорово!
Быть добру!

А спортивно-туристские итоги
таковы: третье общекомандное ме-
сто заняли спортсмены Ломоносов-
ской районной организации ВОИ,
серебряные медали увезли предста-
вители Подпорожской районной
организации ВОИ, а победу в слёте
и Плейстикиаде отпраздновала ко-
манда Киришской районной органи-
зации ВОИ.

Организаторы спортивно-турист-
ского слёта среди инвалидов с по-
ражением опорно-двигательного
аппарата искренне благодарят за
неустанное внимание и поддержку
со стороны Правительства Ленин-
градской области и Фонда президен-
тских грантов, а также создателя
терапии «Плейстик» Анатолия Лап-
тева, дружный коллектив базы ФКИ
«Олимпия», руководство и сотруд-
ников Борского Культурно-Спортив-
ного Комплекса в лице Анны Круп-
новой, 28 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС Рос-
сии по Ленинградской области и
всех тех, кто помог организовать и
провести слёт

Роман ВОРОБЬЁВ.
Фото – участников слёта.
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зацией Общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» ежегодно, начиная с 2000
года, этот слёт стал не просто спортивно-туристским, он стал для многих родным и домашним, а ещё постоянно радую-
щим чем-то новеньким. Так было и в этот раз – впервые в рамках слёта прошли соревнования по мас-рестлингу и
состоялась Плейстикиада.

ÑÎÁÛÒÈÅ
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СТАЛОСТЬ, НАПРЯЖЕНИЕ в
мышцах, боли в суставах –
с такими проблемами стал-
киваются многие люди. Не
всегда есть возможность

Êîãäà ïîìîùü âñåãäà ïîä ðóêîé.

Ирина Молчанова.

обратиться к специалисту по
массажу, поэтому всё больше
внимания привлекают методы
самопомощи. Один из них – са-
момассаж. О том, какую пользу
он может принести, кому подхо-
дит и в каких случаях от него
лучше отказаться, рассказала
медицинская сестра по масса-
жу Тихвинского комплексного
центра социального обслужи-
вания населения Ирина Влади-
мировна Молчанова.

По словам специалиста, мас-
саж сопровождает человече-
ство на протяжении многих ве-
ков. Различные его формы суще-
ствовали у многих народов мира.
На Руси элементы массажа ши-
роко использовались в банных
традициях: похлёстывание вени-
ком, растирание и прогревание
тела помогали человеку восста-
навливать силы и поддерживать
жизненный тонус.

Сегодня массаж стал полноцен-
ным методом оздоровления и
применяется как в лечебных, так
и в профилактических целях. Как
отмечает Ирина Молчанова, од-
ним из направлений проекта «Ак-
тивное долголетие» является под-
держание здоровья граждан стар-
шего поколения с помощью лечеб-
ной физкультуры и массажа.

- Массаж – это метод дозиро-
ванного механического воздей-
ствия на тело человека с помо-
щью рук или специальных аппа-
ратов, – объясняет специалист.

Однако далеко не всегда че-
ловеку требуется помощь мас-
сажиста. В некоторых случаях

полезным может стать само-
массаж.

По словам Ирины Владими-
ровны, главным преимуществом
самомассажа является его дос-
тупность. Человек сам контроли-
рует силу воздействия, продол-
жительность процедуры и мо-
жет выполнять её в удобное для
себя время.

Специалист подчёркивает, что
при наличии необходимых навы-
ков самомассаж помогает
уменьшить напряжение в мыш-
цах, справиться с чувством уста-
лости и улучшить общее само-
чувствие.

- Не всегда есть возможность
регулярно посещать массажис-
та или мануального терапевта.
В таких случаях самомассирова-
ние может стать хорошим по-
мощником, хотя полностью за-
менить профессиональный мас-
саж, конечно, не удастся.

Среди основных положитель-
ных эффектов самомассажа,
медицинская сестра Ирина Мол-
чанова, называет уменьшение
мышечных и суставных болей,
улучшение кровообращения и
состояния кожи. Кроме того,
процедура оказывает благопри-
ятное влияние на эмоциональ-
ное состояние человека.

Как отмечает специалист, ре-
гулярный автомассаж помогает
снизить уровень стресса и тре-
вожности, способствует рас-
слаблению и улучшению каче-
ства сна. Ещё одно его достоин-
ство - возможность самостоя-
тельно регулировать интенсив-
ность воздействия в зависимос-
ти от самочувствия.

Вместе с тем Ирина Владими-
ровна напоминает: даже такая
простая процедура имеет свои
противопоказания. Прежде все-
го массаж не рекомендуется вы-
полнять во время острых инфек-
ционных и вирусных заболева-
ний. При гриппе, ангине или по-
вышенной температуре тела от
процедуры следует отказаться
до полного выздоровления.

Серьёзным противопоказа-
нием являются онкологические
заболевания, в том числе нахо-
дящиеся в стадии ремиссии.
Также нежелательно проводить
массаж при активных воспали-

тельных процессах в организме
- например, при воспалении су-
ставов, болезни почек или под-
желудочной железы.

Отдельное внимание специа-
лист обращает на состояние
кожи. При наличии экземы, гер-
петических высыпаний, псориа-
за и других воспалительных про-
цессов массаж выполнять не
следует.

По словам Ирины Молчано-
вой, осторожность требуется и
людям, имеющим крупные пиг-
ментные пятна, папилломы или
родинки. Противопоказаниями
также являются варикозное рас-
ширение вен и сосудистые звёз-
дочки.

Кроме того, консультация вра-
ча необходима людям, страдаю-
щим заболеваниями сердечно-
сосудистой системы. В перечень
противопоказаний также входят
туберкулёз и остеомиелит.

Нельзя выполнять самомас-
саж на участках тела с открыты-
ми ранами, ушибами и выражен-
ным воспалением.

- Не следует массировать и об-
ласти расположения крупных
лимфатических узлов: по боко-
вым поверхностям шеи, в под-
мышечной области, в паху и под
коленями. Сами лимфоузлы
также трогать не нужно, – напо-
минает Ирина Владимировна.

Если противопоказаний нет,

важно соблюдать основные пра-
вила выполнения процедуры.
Массаж не должен вызывать
боль или неприятные ощущения.
После него человек должен чув-
ствовать лёгкое тепло и рас-
слабление, а не дискомфорт. Не-
допустимо появление синяков
или повреждений кожи.

Особое внимание следует уде-
лять последовательности дей-
ствий. Так, при заболеваниях
опорно-двигательного аппарата
начинать массаж рекомендует-
ся с вышележащих отделов.

- Например, если беспокоит
коленный сустав, сначала мас-
сируется бедро, а затем уже сам
сустав, – приводит пример Ири-
на Молчанова.

Продолжительность процеду-
ры зависит от её цели и может
составлять от трёх до двадцати
пяти минут. Однако при исполь-
зовании лечебных мазей специ-
алист рекомендует ограничи-
ваться тремя-пятью минутами
растирания.

Для выполнения самомасса-
жа важно выбрать удобное по-
ложение сидя или лёжа, чтобы
мышцы были максимально рас-
слаблены. Основные приёмы
остаются неизменными: погла-
живание, растирание, размина-
ние и вибрация. При этом начи-
нать и завершать процедуру сле-
дует именно поглаживанием.

Отдельно Ирина Владимиров-
на остановилась на массаже го-
ловы. По её словам, для этого
можно использовать не только
пальцы рук, но и массажные
щётки или расчёски. Движения
выполняются в разных направ-
лениях: от лба к затылку, от за-
тылка ко лбу, от одного уха к дру-
гому. Допустимы и круговые дви-
жения по волосистой части го-
ловы.

Самомассаж – это простой и
доступный способ помочь сво-
ему организму справиться с
ежедневными нагрузками. Но,
как напоминает Ирина Молча-
нова, при серьезных пробле-
мах со здоровьем консульта-
ция специалиста остается обя-
зательной. Умение помочь себе
– ценный навык, но он не отме-
няет профессиональной меди-
цины.

Сергей МАХАЛИН.
Фото – из архива

Ирины Молчановой.

Проект реализуется
при поддержке

Комитета по печати
Ленинградской области.

ÐÅÃÈÎÍ

«В Ленинградской области начала ра-
ботать конная экомилиция. Эксперимент
реализован благодаря энтузиазму наших
неравнодушных жителей.   Амина Любиц-
кая – коннозаводчик Ахалтекинской по-
роды лошадей, официально поступила на
работу в нашу Экомилицию и стала инс-
пектором.

Наезднику сверху открывается отлич-
ный обзор. Это помогает оперативно за-
мечать скрытые в зарослях незаконные
свалки, следы вырубки леса или наруши-
телей, решивших разжечь костер в непо-
ложенном месте.   Конные патрули могут

Íîâûé èíñòðóìåíò çàùèòû
ÏÐÈÐÎÄÛ ËÅÍÎÁËÀÑÒÈ

эффективнее взаимодействовать с отды-
хающими и туристами. Как показывает
практика, к  инспекторам на красивых,
ухоженных лошадях люди прислушивают-
ся гораздо охотнее. Это помогает вести
просветительскую работу среди населе-
ния.

Но главное, конная экомилиция – не
просто красивая картинка. Результаты
первых месяцев работы показывают, что
это действенный инструмент. Об интерес-
ном опыте рассказал в своем сюжете те-
леканал «Россия», — отметил глава ре-
гиона.

Губернатор Ленинградской области Александр Дрозденко рассказал о
работе конной экомилиции в Ленинградской области.

Продолжительность процедуры зависит от её цели
и может составлять от трёх до двадцати пяти минут.
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ЗАЩИТА ПРАВ РЕБЕНКА – это не
абстрактная юридическая фор-
мула, а ежедневная работа спе-
циалистов, которые проверяют
сделки с детским имуществом,
помогают в семейных спорах,
представляют интересы несо-
вершеннолетних в суде и реа-
гируют на сигналы о неблаго-
получии. Об этом читателям га-
зеты «Трудовая слава» расска-
зали председатель комитета
социальной защиты населения
администрации Тихвинского
района Ольга Анатольевна Со-
колова и заведующая отделом
опеки и попечительства Татья-
на Николаевна Марченко.

Главная задача – защита
интересов ребенка

В разговоре прозвучала клю-
чевая мысль: органы опеки и
попечительства существуют не
для формальной проверки, а
для защиты прав и законных ин-
тересов несовершеннолетних
детей, а также недееспособных
граждан.

Работа отдела шире, чем при-
нято думать. По словам участни-
ков разговора, сегодня на специ-
алистов возложено 82 государ-
ственных полномочия. Эти госу-
дарственные полномочия можно
условно разделить на три боль-
ших направления. Первое – по-
мощь детям-сиротам и детям,
оставшимся без попечения роди-
телей, включая необходимые
меры социальной поддержки.
Второе – установление опеки и
защита прав недееспособных
граждан. Третье – защита интере-
сов любого несовершеннолетне-
го ребенка, если его права могут
быть нарушены в семье, при сдел-
ках с имуществом, в суде или в
других жизненных ситуациях.

Квартира, доля, счет:
почему

без разрешения нельзя
Один из самых заметных и

сложных блоков работы – под-
готовка и выдача предваритель-
ного разрешения на осуществле-
ние сделок с имуществом несо-
вершеннолетних. Речь идет не
только о продаже квартиры. Под
контроль попадает любое иму-
щество ребенка: недвижимость,
в том числе квартиры, дома, зе-
мельные участки, гаражи и доли
в них, движимое имущество, в
том числе транспортные сред-
ства, а также деньги на сберега-
тельных счетах. Смысл такого
контроля прост: ребенок не дол-
жен потерять свое имущество.

При проверке законности сдел-
ки по отчуждению недвижимос-
ти органы опеки и попечитель-
ства устанавливают соответствие
сделки интересам несовершен-
нолетнего, не ухудшаются ли ус-
ловия его проживания, не умень-

Äåòñòâî ÏÎÄ ÇÀÙÈÒÎÉ
Как в Тихвинском районе работают органы опеки

и почему их помощь касается не только трудных семей.

шается ли собственность в слу-
чае, если этот подросток явля-
ется собственником жилого по-
мещения. Главным критерием
является то, чтобы условия сдел-
ки каким бы то ни было обра-
зом не ущемляли имуществен-
ные права и законные интере-
сы несовершеннолетнего ре-
бенка.

Для получения предваритель-
ного разрешения заявители об-
ращаются в многофункциональ-
ный центр. Среди обязательных
документов – паспорта родите-
лей или законных представите-
лей или их согласие, свидетель-
ство о рождении ребенка, доку-
менты на продаваемое и приоб-
ретаемое имущество, а также
отчет об оценке рыночной сто-
имости. После проверки доку-
ментов и межведомственных
запросов принимают решение о
выдаче разрешения на осущес-
твление сделки с имуществом
несовершеннолетнего ребенка.

Разрешение оформляют по-
становлением главы админист-
рации Тихвинского района. Но на
этом контроль не заканчивает-
ся: после сделки органы опеки
проверяют, действительно ли
ребенку перешло то имущество
или право, которое было заяв-
лено. Если условия не выполне-
ны, орган опеки и попечитель-
ства может обратиться в суд для
защиты нарушенных прав и за-
конных интересов несовершен-
нолетнего.

При этом важно различать си-
туации. Если ребенку дарят иму-
щество или перечисляют деньги,
разрешение органа опеки обыч-
но не требуется, потому что иму-
щество несовершеннолетнего
увеличивается. Также наши ува-
жаемые гости уточнили: сред-
ства, которые поступают на но-
минальные счета несовершен-
нолетних детей, например, меры
поддержки или пенсия, расходу-
ются в обычном порядке и не тре-
буют такого разрешения.

В суде – не наблюдате-
ли, а защитники

Органы опеки и попечитель-
ства не только выдают предва-
рительное разрешение на осу-
ществление сделок с имущес-
твом несовершеннолетних, но и
участвуют в судебных процессах.
Заключение органа опеки необ-
ходимо, когда спор затрагивает
интересы ребенка: вопросы на-
следования имущества, право
пользования жилым помещени-
ем, определение его места жи-
тельства в случае раздельного
проживания родителей, поря-
док общения с матерью, отцом,
бабушками и дедушками.

В ряде случаев спор можно уре-
гулировать до суда. Родители или
родственники могут обратиться в
орган опеки и попробовать за-
ключить соглашение о том, когда
и как ребенок будет общаться со
второй стороной. Такой досудеб-
ный порядок помогает снизить
напряжение и не превращать
подростка в участника затяжного
конфликта взрослых.

Отдельная и тяжелая часть
работы – дела о лишении или

ограничении родительских прав.
Иногда органы опеки выступают
в суде как третья сторона, а ино-
гда сами обращаются в суд с ис-
ком, если родители не исполня-
ют свои обязанности и это угро-
жает интересам ребенка.

Также бывают ситуации, когда
специалисты временно стано-
вятся законными представите-
лями ребенка. Например, если
родители отсутствуют, находятся
на длительном стационарном
лечении, в связи с трудной жиз-
ненной ситуацией не могут
оформить документы, подпи-
сать договор с социально-реа-
билитационным центром или
участвовать в следственных дей-
ствиях. В таких случаях задача
опеки – не заменить семью, а
не оставить ребенка без защи-
ты в момент, когда взрослые ря-
дом не справляются или отсут-
ствуют.

Имя, фамилия, работа
и взрослая

ответственность
Отдел опеки участвует и в во-

просах, которые, на первый
взгляд, кажутся сугубо семейны-
ми. Например, при смене име-
ни или фамилии ребенка. До 14
лет это возможно по совместной
просьбе родителей и с разреше-
ния органа опеки. Если ребенку
уже исполнилось 10 лет, то его
письменное согласие нужно
обязательно, без этого изме-
нить фамилию или имя нельзя.

Если один из родителей хочет
дать ребенку новую фамилию,
например, после повторного
брака, также учитывают пози-
цию второго родителя, если он
не лишен родительских прав и
не признан недееспособным Ре-
шение принимают исходя из ин-
тересов ребенка, а не только по
желанию взрослых.

Работа не должна
мешать учебе
и не только

Тема летней занятости подро-
стков тоже прозвучала в разго-
воре с нашими гостями. Как по-
яснили специалисты, общее
разрешение органа опеки на
трудоустройство сегодня требу-
ется не всем подросткам, а преж-
де всего детям-сиротам и детям,
оставшимся без попечения ро-
дителей, которые состоят на
учете. Однако согласие закон-
ного представителя по-прежне-
му важно. Работа не должна
мешать учебе, наносить вред
здоровью или нравственному
развитию, а условия труда под-
ростков должны соответство-
вать требованиям трудового за-
конодательства.

Особый случай – эмансипа-
ция. С 16 лет подросток может
быть объявлен полностью дее-
способным, если работает по
трудовому договору или с согла-
сия законных представителей
занимается предприниматель-
ской деятельностью. Это дает не
только права, но и обязанности:
человек начинает сам отвечать
за свои решения и должен быть
способен себя обеспечивать.

Обратного пути у такого реше-
ния фактически нет, поэтому к
нему подходят особенно внима-
тельно.

Ранний брак – только
по уважительным

причинам
Наши гости затронули и тему

вступления в брак до 18 лет. Та-
кое разрешение относят к муни-
ципальным услугам и выдают
только при наличии уважитель-
ных причин. Формулы «любим
друг друга и хотим пожениться»
недостаточно. В качестве воз-
можных уважительных обстоя-
тельств является беременность
или ситуация, когда молодой че-
ловек получает повестку и уходит
на военную службу.

После регистрации брака не-
совершеннолетний приобретает
полную дееспособность. Имен-
но поэтому такие решения тре-
буют проверки документов, оцен-
ки обстоятельств и постановле-
ния администрации.

Если ребенку
угрожает опасность

Самый распространённый во-
прос – «куда обращаться, если
рядом с нами ребенок, которо-
му угрожает опасность и ему
плохо?..». Специалисты подчер-
кнули: если есть угроза жизни и
здоровью, первым шагом долж-
но быть обращение в полицию.
Именно полиция может опера-
тивно приехать по адресу и оце-
нить ситуацию на месте.

Сообщить о тревожной ситуа-
ции можно и в отдел опеки. Луч-
ше делать это в заявительном
порядке: описать, что происхо-
дит, какие есть опасения и по-
чему они возникли. После тако-
го обращения специалисты обя-
заны провести проверку: посе-
тить адрес проживания ребен-
ка, поговорить с родителями и
самим ребенком, запросить ин-
формацию в школе, детском
саду, медицинских учреждениях
и у других субъектов профилак-
тики.

Такие сигналы могут поступать
не только от соседей или род-
ственников. О неблагополучии
могут сообщать педагоги, врачи,
специалисты учреждений, кото-
рые видят ребенка регулярно и
замечают изменения в его состо-
янии, поведении или условиях
жизни.

Куда обращаться
При угрозе жизни и здоровью

ребенка надо обращаться в по-
лицию, при необходимости будет
проведена проверка по адресу.

В отдел опеки и попечитель-
ства можно сообщить о ситуации
по телефонам: 70-535 и 70-961.

Заявление о нарушении прав
ребенка лучше подать письмен-
но с описанием фактов и опасе-
ния.

О сделке с имуществом несо-
вершеннолетних можно подать
обращение через МФЦ: 1-й мик-
рорайон, дом №2.

Профилактика начина-
ется с неравнодушия
В завершение разговора спе-

циалисты напомнили: защита
детства – задача не только ве-
домств. Органы опеки, образо-
вание, здравоохранение, ко-
миссия по делам несовершен-
нолетних и полиция работают
вместе, но многое зависит от
внимательности взрослых ря-
дом. Иногда один своевремен-
ный звонок помогает предотв-
ратить беду.

Профилактические предупреж-
дения о безопасности на воде,
льду, при пожарах и в других
опасных ситуациях регулярно
размещают на официальных
страницах учреждений. Но ника-
кая памятка не заменит простой
человеческой реакции: если ре-
бенок в опасности – молчать
нельзя.

Главный итог разговора мож-
но сформулировать коротко: опе-
ка нужна не для того, чтобы вме-
шиваться в семью без причины,
а для того, чтобы ребенок не ос-
тавался один на один с риском,
конфликтом, потерей имущества
или бездействием взрослых. За
каждым постановлением, про-
веркой и судебным заключени-
ем здесь стоит одна цель – со-
хранить права, безопасность и
благополучие детей

Сергей ИВАНОВ.
Фото – Оксаны Егоровой.
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Çàùèòèòå äåòåé ÎÒ ÌÎØÅÍÍÈÊÎÂ
А ЧТО ПРОИСХОДИТ? Почему
всплеск детской преступности
летом? Одной из главных при-
чин является то, что во время
летних каникул дети практиче-
ски бесконтрольно проводят
больше времени в интернете,
чем активно пользуются мошен-
ники. И их целью теперь явля-
ются не только игровые аккаун-
ты или деньги родителей – под-
ростков всё чаще используют как
исполнителей противоправных
действий.

Какие схемы используют пре-
ступники, и что надо делать, что-
бы защитить от них детей?

Первая – обман на игровых
платформах. Злоумышленники
предлагают бесплатную валюту,
редкие предметы или скины
(оболочки, меняющие вне-
шность персонажей). Для полу-
чения такого «подарка» ребён-
ка просят тайно взять телефон
отца или матери, зайти в мо-
бильный банк и выполнить ин-
струкции. Под таким предлогом
деньги переводятся на счета мо-
шенников, а иногда ещё и офор-
мляются кредиты.

Недавно в одном из городов
России злоумышленники обма-
ном заставили подростка пере-
дать им ключи от дома, а затем
похитили оттуда валюту и золо-
тые украшения. Началось с того,
что 13-летней девочке позвони-
ли якобы из службы доставки и
попросили продиктовать код из
СМС для получения посылки.
Вскоре с нею связался другой
«специалист» – на этот раз под
видом сотрудника ФСБ. Он зая-
вил о взломе учетной записи
отца на «Госуслугах» и его бан-
ковских счетов и попросил пере-
дать спецслужбам ключи от
дома, после чего оттуда вынес-
ли всё ценное.

Вторая схема – псевдоугроза
для родителей. Мошенники зво-
нят от имени представителей
государственных органов (поли-
ции, налоговой и так далее) и
сообщают о проверке в отноше-
нии их родителей или будто бы
имеющемся у них незадеклари-
рованном имуществе. Под угро-
зой уголовного дела ребёнка
убеждают снять на видео день-
ги и ценности в доме, передать
всё курьеру для «декларирова-
ния» и хранить случившееся
втайне от родителей.

Так 15 июля в городе Николь-
ское, Тосненского района Ленин-
градской области, мошенники
вынудили 12-летнего мальчика
напасть с ножом на полицей-
ского. Ребенок познакомился со

В последнее время увеличилось количество новостей об участии детей и подростков в различных противоправных
деяниях, в частности – в поджогах АЗС. Только за прошедшую неделю в Санкт-Петербурге и Ленинградской области
было совершено несколько поджогов АЗС (автомобильная заправочная станция) под влиянием мошенников, которые
обманывают молодых людей, выдавая себя за работников «полиции» или «ФСБ». Так, 17 июля полиция задержала
16-летнего подростка, которого аферисты убедили поджечь АЗС на проспекте Непокоренных. 20 июля уже во Всево-
ложском районе Ленобласти ещё один 16-летний подросток пытался поджечь две АЗС: в Буграх и в Заневском город-
ском поселении. 21 июля 15-летний житель Приморского района Петербурга был задержан по подозрению в поджоге
заправки в Выборге. Такие действия можно расценивать как теракт или умышленное уничтожение имущества – ре-
шать будут следствие и суд.
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сверстницей в соцсетях и отпра-
вил ей свою геолокацию. Позже
с подростком связался мужчина
с флагом Украины на фоне и за-
явил, что его родителей посадят
за госизмену. Затем неизвест-
ные, представились сотрудника-
ми ФСБ, убедили школьника на-
пасть на полицейского, которо-
го якобы считали диверсантом.
Следственный комитет возбу-
дил уголовное дело по статье о
посягательстве на жизнь сотруд-
ника правоохранительных орга-
нов.

Ещё одна преступная схема –
лёгкие деньги и подарки. В со-
циальных сетях и мессенджерах
мошенники, маскируясь под дру-
зей и знакомых, отправляют
жертвам просьбы поучаствовать
в голосовании или розыгрыше за
вознаграждение – скидку, бес-
платную подписку, стикер и так
далее. Такие ссылки на «подар-
ки» ведут на фишинговые сайты,
где ребёнок вводит логин и па-
роль от своих соцсетей или мес-
сенджера, после чего они стано-
вятся известны преступникам.
Взломав аккаунт, злоумышлен-
ники используют его для даль-
нейшего обмана, в том числе
людей из списка контактов ре-
бёнка.

Очень распространенные схе-
мы вовлечения детей в преступ-
ную деятельность – курьерство
и дропперство. Простыми слова-
ми дропперство – когда мошен-
ники используют обычного чело-
века как промежуточное звено,
чтобы спрятать, перевести или
обналичить украденные деньги,
(мы недавно писали о том, что
три несовершеннолетних дроп-
пера в Тихвине вскоре будут при-
влечены к ответственности за
совершённые ими преступле-
ния).

Государство постоянно совер-
шенствует законодательную
базу по борьбе с мошенниче-
ством в отношении детей и под-
ростков, а правоохранительные
органы – ведут неустанную и не-

примиримую работу по недопу-
щению таких правонарушений,
но и мошенники не дремлют, всё
время совершенствуя способы
обмана молодых людей.

По статистике, чаще всего жер-
твами мошенников становятся
дети от десяти лет. В этом воз-
расте они уже активно пользу-
ются соцсетями и зачастую не
делятся с родителями подроб-
ностями общения с новыми зна-
комыми. А стандартные предуп-
реждения не работают – подро-
стки их просто игнорируют.

Что же делать, чтобы дети
не стали преступниками

поневоле?
Главную роль здесь играют

семья и близкие люди. Необхо-
димо строить доверительные
отношения между взрослыми и
детьми - если ребёнок чувству-
ет, что может открыто говорить
о проблемах, страхах, сложнос-
тях в школе или с друзьями, у
старших будет шанс вовремя за-
метить тревожные сигналы и
помочь. Нужно уметь внима-
тельно слушать, не перебивая и

проявляя искренний интерес.
Обязательно находите время
для общения с детьми. Нехват-
ка внимания – частая причина,
почему ребёнок тянется к сомни-
тельным компаниям: чужой
взрослый может показаться
тем, кто действительно понима-
ет. Интересуйтесь, с кем ребё-
нок общается, какие у друзей
ценности. Иногда проблема не в
самом ребёнке, а в том, что его
втянули в плохую компанию.
Нужны профилактические меры,
но не занудные беседы на ре-
альных примерах о том, какие
могут последствия бывают у тех
или иных неблаговидных поступ-
ков. Обсуждайте с детьми безо-
пасность в сети, объясните, что
в интернете нельзя выклады-
вать личную информацию (ад-
рес, номер телефона), а новые
знакомые из сети не всегда те,
за кого себя выдают.  Помогайте
детям решать их проблемы –
если у ребёнка трудности в учё-
бе, конфликты со сверстниками
или другие сложности, помогите
найти выход. Если вы заметили
стойкие изменения в поведении
(агрессия, ложь, прогулы, замк-
нутость), не пытайтесь решить
всё в одиночку. Обратитесь к пе-
дагогам, школьному психологу,
социальному педагогу.

Немаловажную роль в профи-
лактике вовлечения мошенни-
ками молодёжи в преступную
деятельность играет общество.
Это и работа с неблагополучны-
ми семьями и подростками, это
и организация полезного досу-
га, это и правовое просвещение.

Главное – не ждать, пока ситу-
ация выйдет из-под контроля.
Профилактика эффективнее,
когда действовать начинают ещё
до того, как у ребёнка сформи-
руется устойчивая склонность к
нарушению правил.

Помните, что дети – это наше
будущее, и именно от нас зави-
сит, каким будет будущее у детей
и страны!

Подготовил Роман ВОРОБЬЁВ.

ÁËÀÃÎÅ ÄÅËÎ

ОРГАНИЗОВАЛ ЭТО МЕРОПРИЯ-
ТИЕ молодой тихвинский спорт-
смен-любитель Андрей Депцов,
который ставит целью забега – со-
вместить спорт и доброе дело –
поддержать Тихвинский приют за-
щиты животных. Перед началом
стартов Андрей сердечно поблаго-
дарил всех, сказав: «Мы искренне
рады видеть каждого из вас сегод-
ня на нашем благотворительном
забеге в поддержку Тихвинского
приюта защиты животных. Ваше
присутствие и участие – это бес-
ценная помощь и поддержка для
тех, кто в ней так нуждается». А
ещё он выразил глубочайшую при-
знательность всем, кто сделал это
важное событие возможным – об
этих людях и организациях мы обя-
зательно расскажем ниже.

Вместо стартового взноса тих-
винцы принесли достаточно много
корма для животных приюта, и это

Áåã ðàäè ÆÈÇÍÈ!
26 июля на стадионе «Кировец» состоялся второй по счё-
ту (первый прошёл здесь же 6 сентября 2025 года) благо-
творительный забег «Бег ради жизни»!

Окончание на 15-й полосе.

очень здорово – дети видят, как тво-
рится добро, и сами учатся быть
отзывчивыми и щедрыми! В зоне
регистрации можно было приобрес-
ти сувениры ручной работы, а со-
бранные средства вместе с кормом
после забега были переданы в Тих-
винский приют «Защита животных»
для помощи его обитателям. А ещё,
рядом со стартовой зоной, были раз-
мещены фотографии животных, ко-
торые ищут дом и хозяев.

Все участники забега были поде-
лены на четыре возрастные кате-

гории, при этом самыми младшими
участниками стали Иван Смагин
2024 года рождения и Мария Челова
2025 года рождения. Всего на старт
вышло 172 любителя бега, которым
в зависимости от возраста пред-
стояло преодолеть дистанции 400,
800 или 1200 метров. Борьба была
нешуточной, особенно это было за-
метно, когда на стартовой линии
выстроились младшие участники –
дети 2015 года рождения и младше
– с трудом уместились в три ше-
ренги!

Перед началом стартов Анаста-
сия Меркулова провела для всех со-
бравшихся отличную разминку, да
и сама погода благоволила мероп-
риятию. Благодаря этому все забе-
ги закончились без каких-либо
травм, до финиша добежали и дош-
ли все участники, и каждому из них
волонтёры надевали на шею ме-
даль и вручали диплом участника.
Ну а победителей и призёров ждало
персональное награждение.

Места в забегах распределились
следующим образом (первое, второе
и третье места – соответственно):

- среди спортсменов 2015 года
рождения и младше - в беге на 400
метров: у мальчиков: Егор Степа-
нов, Павел Моисеев, Кирилл Кирил-
лов; у девочек: Алиса Фролова,
Алёна Аксентьева, Виктория Бу-
тылкина.



Ïîíåäåëüíèê, 3 àâãóñòà

Âòîðíèê, 4 àâãóñòà

Ñðåäà, 5 àâãóñòà

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости.
09:25 "Модный приговор" 0+
10:15 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Время покажет" 16+
14:00, 17:00, 23:00 "Большая игра" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
19:50 "Пусть говорят" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Пармские фиалки" 16+
00:10 "Время героев" 16+
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России".
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 "60 Минут". Ток-шоу 12+
14:30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:00 "Малахов" 16+
21:30 Т/с "Сестра моя, Любовь" 12+
01:05 Т/с "Девять жизней" 16+
02:55 Т/с "Богатые тоже плачут" 16+

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15
Сегодня.
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "ДНК" 16+
16:45, 20:00 Т/с "Невский. Проверка на
прочность" 16+
00:30 Д/с "Неизвестная Россия" 12+
02:15 Х/ф "Последний день" 16+

Матч ТВ
06:00 "Формула 1. Гаснут огни" 12+
06:30 "Матч! Парад" 16+
07:00, 09:00, 13:50, 16:25, 03:50 Новости.
07:05, 15:40, 23:25 Все на Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 "Лучшие из лучших" 12+
09:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
12:40, 00:30 Футбол. Альфа-Банк Российс-
кая Премьер-Лига. Обзор тура 6+
13:55, 21:35 Чемпионат Европы по водным
видам спорта 6+
18:20 "Громко" 12+
19:30 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
01:35 II Всероссийская спартакиада. Рег-
би-7 12+
03:55 Велоспорт. Маунтинбайк. Чемпионат
Европы. Женщины 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10 "Смех, дрожь и видео" 16+
08:40 Х/ф "10 стрел для одной" 12+
10:35, 04:30 Д/ф "Георгий Жжёнов. Судь-
ба резидента" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 03:00 Т/с "Я иду тебя искать" 16+
13:45 "Мой герой. Ирина Чериченко" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:05 Т/с "Провинциальный детектив" 16+
16:55 Д/ф "Ирина Метлицкая. Предчув-
ствие смерти" 16+
18:10 Х/ф "Гений" 16+
22:35, 05:15 "10 самых... " 16+
23:05 "Знак качества" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 05:45 "Петровка, 38" 16+
00:45 "Девяностые" 16+
01:30 "Прощание" 16+
02:15 Д/ф "Следствие ведёт КГБ. Охота на
Лиса" 16+

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости.
09:25 "Модный приговор" 0+
10:15 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Время покажет" 16+
14:00, 17:00, 23:00 "Большая игра" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
19:50 "Пусть говорят" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Пармские фиалки" 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России".
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 "60 Минут" Ток-шоу 12+
14:30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:00 "Малахов" 16+
21:30 Т/с "Сестра моя, Любовь" 12+
01:05 Т/с "Девять жизней" 16+
02:55 Т/с "Богатые тоже плачут" 16+

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15
Сегодня.
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "ДНК" 16+
16:45, 20:00 Т/с "Невский. Проверка на
прочность" 16+
00:30 Д/с "Неизвестная Россия" 12+
01:30 Т/с "Темная лошадка" 16+

Матч ТВ
06:00 "География спорта. Боровск" 12+
06:30 "Матч! Парад" 16+
07:00, 09:00, 14:25, 17:25, 03:50 Новости.
07:05, 17:30, 23:00 Все на Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 "Лучшие из лучших" 12+
10:25 Профессиональный бокс 16+
11:25 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
14:30 "Есть тема!" 16+
15:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
18:00 Футбол. Fonbet Кубок России. "Спар-
так" (Москва) - "Оренбург" 6+
20:30 Футбол. Fonbet Кубок России. "Зе-
нит"  - "Балтика" 6+
00:30 Смешанные единоборства. UFС 16+
01:35 II Всероссийская спартакиада. Рег-
би-7 12+
03:55 Академическая гребля. Чемпионат
Европы 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10 "Доктор И..." 16+
08:30 Х/ф "Ныряльщица за жемчугом" 12+
10:35, 04:35 Д/ф "Александра Пахмутова.
Ты моя мелодия..." 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 03:00 Т/с "Я иду тебя искать" 16+
13:45 "Мой герой. Юлия Такшина" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:05 Т/с "Провинциальный детектив" 16+
17:00 Д/ф "Юрий Белов. Кошмар карнаваль-
ной ночи" 16+
18:10 Х/ф "Гений" 16+
22:35 "10 самых... " 16+
23:05 "Прощание. Владимир Лёвкин" 16+

×åòâåðã, 6 àâãóñòà

Ñóááîòà, 8 àâãóñòà
Первый канал

06:00 "Доброе утро. Суббота" 0+
09:45 "Слово пастыря" 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости.
10:15 "Альфонсы. Ловушка для одиноких
сердец". Специальный репортаж 12+
11:10 "Вспомнить всё" 12+
12:15 "Поехали!" 12+
13:05 Т/с "Один шанс на троих" 16+
17:05 "Кто хочет стать миллионером?" 12+
18:20, 21:35 "Сегодня вечером" 16+
21:00 Время.
23:30 Х/ф "История моей жены" 16+
02:15 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России. Суббота".
08:00 Местное время. Суббота.
08:35 "По секрету всему свету".
09:00 "Формула еды" 12+
09:25 "Пятеро на одного".
10:10 "Сто к одному".
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 "Наши. Военкоры" 12+
12:00 "Доктор Мясников" 12+
13:00 "Большие перемены".
14:30, 20:50 Вести. Местное время.
14:50 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" 16+
17:50 "Привет, Андрей!" 12+
21:00 Х/ф "Последний богатырь: Корень
Зла" 6+
23:05 Х/ф "Последний богатырь: Послан-
ник Тьмы" 6+
01:05 Х/ф "Перевод с турецкого" 12+
04:30 Х/ф "Напрасная жертва" 12+

НТВ
04:25, 08:20 Т/с "Пляж. Жаркий сезон" 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:25 "Поедем, поедим!" 16+
09:25 "Едим дома" 0+
10:20 "Главная дорога" 16+
11:00 "Живая еда" 12+
12:00 "Квартирный вопрос" 0+
13:00 "Сатья" 16+
14:00 "Основано на реальных событиях"
16+
15:00 "Своя игра" 0+
16:20 "Следствие вели..." 16+
19:40 Т/с "Невский" 16+
23:30 Шоу "Маска" 12+
03:20 Т/с "Агентство скрытых камер" 16+

Матч ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС 16+
07:00, 12:45, 16:00 Новости.
07:05, 13:50, 16:05, 18:30, 00:30 Все на
Матч! 12+
09:00 "Дело №" 16+
09:30 Д/ф "Артур Дмитриев. Быть Челове-
ком" 12+
10:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
12:50 Автоспорт. Чемпионат России. Иго-
ра Драйв. SМР Fоrmu1а 4 6+
14:25 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта. Хайдайвинг. Женщины 6+
16:55 II  Всероссийская спартакиада. Це-
ремония открытия 6+
20:15 Футбол. Альфа-Банк Российская
Премьер-Лига. "Ростов"  - ЦСКА 6+
22:35 Футбол. Чемпионат Португалии. "Эш-
трела" - "Спортинг" 6+
01:30 Смешанные единоборства. UFС 16+

ТВ-Центр
07:05 "Православная энциклопедия" 6+
07:30 Х/ф "Речная сказка" 16+
09:25 Х/ф "Сын" 12+
11:30, 14:30, 22:00 События 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 àâãóñòà
Первый канал

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 "Играй, гармонь любимая!" 12+
06:55 "Часовой" 12+
07:25 "Здоровье" 16+
08:30 "Золотая коллекция “Союзмультфиль-
ма" 0+
09:10 "Непутевые заметки" 12+
09:30 "Мечталлион" 12+
10:15 "Жизнь своих" 12+
11:10 "Повара на колесах" 12+
12:15 Д/ф "Москва. Дом, в котором мы
живем" 12+
13:20 "Видели видео?" 0+
14:15 Д/ф "Николай Бурляева Вспомнить
всё" 12+
15:15 Х/ф "Иваново детство" 0+
17:05 "Альфонсы. Ловушка для одиноких
сердец". Специальный репортаж 12+
19:00 Т/с "Скрытые мотивы" 16+
21:00 Время.
23:00 "Большая игра" 16+
00:10 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
06:05 Х/ф "Когда цветёт сирень" 16+
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 "Когда все дома".
09:25 "Утренняя почта".
10:10 "Сто к одному".
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:40 Вести. Местное время.
12:10 "В кругу друзей".
12:50 Х/ф "Последний богатырь: корень
Зла" 6+
15:05 Х/ф "Последний богатырь: послан-
ник Тьмы" 6+
17:50 "Песни от всей души" 12+
22:30 Х/ф "Аэропорт" 16+
00:05 Х/ф "Позывной "Пассажир" 16+
01:50 Х/ф "Тарас Бульба" 16+

НТВ
04:20 Т/с "Пляж. Жаркий сезон" 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:20 "У нас выигрывают!" 12+
10:20 "Инженеры Победы. Народный ВПК"
16+
11:00 "Чудо техники" 12+
12:00 "Дачный ответ" 0+
13:00 "НашПотребНадзор" 16+
14:00 10 лет в эфире! "Однажды.." 16+
15:00 "Своя игра" 0+
16:20 "Следствие вели..." 16+
18:00, 19:40 Т/с "Дельфин" 16+
22:40 Международный музыкальный фес-
тиваль "Dream Fest-2026" 12+
01:30 Шоу "Маска" 12+

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства. Оnе FС
16+
07:00, 12:05, 00:05, 03:55 Новости.
07:05, 12:10, 00:10 Все на Матч! 12+
08:55 II Всероссийская спартакиада. Син-
хронное плавание. Дуэты 6+
10:30 "Чемпионы на все времена. Олег
Молибога" 12+
11:00 "Вы это видели" 12+
13:05 Автоспорт. Российская серия коль-
цевых гонок. Игора Драйв. SМР GТ 6+
14:25 Футбол. Суперлига. Женщины. "Ло-
комотив" (Москва) - ЦСКА 6+
16:30 Футбол. Альфа-Банк Российская
Премьер-Лига. "Зенит"  - "Родина" 6+
19:30 Футбол. Альфа-Банк Российская
Премьер-Лига. "Спартак"  - "Краснодар" 6+
22:35 "После футбола с Георгием Чердан-
цевым" 12+
01:30 II Всероссийская спартакиада. Бад-
минтон 6+
04:00 Регби. Чемпионат России. "Динамо"
(Москва) - "ВВА-Подмосковье" (Монино) 12+

ТВ-Центр
06:00 Х/ф "Встреча на встречке" 16+
07:45 Х/ф "Одна тень на двоих" 16+
11:30, 14:30, 00:40 События 16+
11:45 Х/ф "Золотая мина" 12+
14:45 Д/ф "Дорогие товарищи. Оборотни в
погонах" 16+
15:35 Д/с "Охота на маньяка" 16+
16:25 Д/ф "Настоящий детектив. Грехи "Эде-
ма" 16+
17:15 Х/ф "Зовите ермолова!" 16+
20:55 Х/ф "Моя любимая мишень" 12+
00:55 "Петровка, 38" 16+
01:05 Х/ф "Конь изабелловой масти" 12+
04:20 Д/с "Актёрские судьбы" 16+
04:50 Д/ф "Большое кино. Афоня" 16+
05:15 "Мифы о еде. Молоко" 16+

Ïÿòíèöà, 7 àâãóñòà
Первый канал

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости.
09:25 "Модный приговор" 0+
10:15 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 18:40 "Время покажет" 16+
14:00, 17:00 "Большая игра" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
19:45 "Поле чудес" 16+
21:00 Время.
21:45 Баста. Большой концерт в Лужниках 12+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России".
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 "60 Минут" Ток-шоу 12+
14:30 Т/с "Тайны следствия" 16+
21:30 "Ну-ка, все вместе! Народный кас-
тинг" 12+
23:55 Х/ф "Танец для двоих" 12+
03:20 Х/ф "Мой белый и пушистый" 12+

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+

14:00 "ДНК" 16+
15:00 "Жди меня" 12+
16:45, 20:00 Т/с "Невский" 16+
02:00 "Дачный ответ" 0+
02:50 Х/ф "Сильная" 16+

Матч ТВ
06:00 "Формула 1. Гаснут огни" 12+
06:30 "Матч! Парад" 16+
07:00, 09:00, 13:30, 03:50 Новости.
07:05, 11:30, 19:30, 22:00 Все на Матч! 12+
09:05 "Небесная грация" 6+
09:25 "Лучшие из лучших" 12+
09:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
11:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
13:35 Футбол. Fonbet Кубок России. Об-
зор 6+
14:30 Смешанные единоборства 16+
19:55 Футбол. Лига Пари 6+
23:10 Д/ф "Артур Дмитриев. Быть Челове-
ком" 12+
00:35 Автоспорт. Дрифт. RDS GР 6+
01:35 II Всероссийская спартакиада. Бокс
16+
03:55 Д/ф "Двенадцатый игрок" 16+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:05, 11:50 Х/ф "Сорок розовых кус-
тов" 16+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:15, 15:05 Х/ф "Конь изабелловой ма-
сти" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
17:00 Д/с "Легенды эстрады" 16+
18:10 Х/ф "Встреча на встречке" 16+
20:05 Х/ф "Речная сказка" 16+
22:00 Д/с "Русские тайны" 16+
22:55 Д/с "Тайная комната" 16+
23:45 Х/ф "Золотая мина" 12+
02:05 "Петровка, 38" 16+
02:25 Х/ф "Ловушка времени" 16+
06:05 "Москва резиновая" 16+
06:25 Д/ф "Олег Басилашвили. Переиграть
судьбу" 16+
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Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости.
09:25 "Модный приговор" 0+
10:15 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Время покажет" 16+
14:00, 17:00, 23:00 "Большая игра" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
19:50 "Пусть говорят" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Пармские фиалки" 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России".
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 "60 Минут" Ток-шоу 12+
14:30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:00 "Малахов" 16+
21:30 Т/с "Сестра моя, Любовь" 12+
01:05 Т/с "Девять жизней" 16+
02:55 Т/с "Богатые тоже плачут" 16+

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15
Сегодня.
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "ДНК" 16+
16:45, 20:00 Т/с "Невский. Проверка на
прочность" 16+
00:30 Д/с "Неизвестная Россия. Черкаши-
ны. Перформанс перестройки" 16+
01:15 Д/с "Неизвестная Россия. Красно-
книжник" 12+
01:35 Т/с "Темная лошадка" 16+

Матч ТВ
06:00 "Дело №" 16+
06:30 "Матч! Парад" 16+
07:00, 09:00, 13:30, 15:55, 03:50 Новости.
07:05, 12:30, 23:00 Все на Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 "Лучшие из лучших" 12+
09:55 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
11:25 Смешанные единоборства. UFС 16+
13:35 "Есть тема!" 16+
14:55 "География спорта. Боровск" 12+
15:25 "Человек из футбола. Владимир Пиль-
гуй" 12+
16:00 Футбол. Fonbet Кубок России. "Ак-
рон" (Тольятти) - "Ростов"  6+
18:15 Футбол. Fonbet Кубок России. "Ди-
намо"  - "Крылья Советов" 6+
20:30 Футбол. Fonbet Кубок России. "Ло-
комотив" (Москва) - ЦСКА 6+
00:30 Смешанные единоборства. UFС 16+
01:35 II Всероссийская спартакиада. Рег-
би-7 12+
03:55 Велоспорт. Маунтинбайк. Чемпионат
Европы. Мужчины 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10 "Доктор И..." 16+
08:40 Х/ф "10 стрел для одной" 12+
10:35, 04:30 Д/ф "Олег Янковский. Тот са-
мый..." 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:55 Т/с "Я иду тебя искать" 16+
13:45 "Мой герой" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:05 Т/с "Провинциальный детектив" 16+
16:55 Д/ф "Барбара Брыльска. Злой ангел"
16+
18:10 Х/ф "Гений" 16+
22:35, 05:15 "10 самых... " 16+
23:05 Д/ф "Лишние дети звезд" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 05:45 "Петровка, 38" 16+
00:45 "Девяностые. Бухло" 16+
01:30 Д/ф "СМЕРШ. Загадка агента РR7"
16+
02:15 Д/ф "Суд истории. Гласность" 16+

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости.
09:25 "Модный приговор" 0+
10:15 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Время покажет" 16+
14:00, 17:00, 23:00 "Большая игра" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
19:50 "Пусть говорят" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Пармские фиалки" 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России".
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 "60 Минут" Ток-шоу 12+
14:30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:00 "Малахов" 16+
21:30 Т/с "Сестра моя, Любовь" 12+
01:05 Т/с "Девять жизней" 16+
02:55 Т/с "Богатые тоже плачут" 16+

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15
Сегодня.
11:05 Т/с "Лесник. Своя земля" 16+
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "ДНК" 16+
16:45 Т/с "Невский" 16+
00:30 Д/с "Неизвестная Россия" 6+
01:35 Т/с "Темная лошадка" 16+

Матч ТВ
06:00 "Человек из футбола" 12+
06:30 "Матч! Парад" 16+
07:00, 09:00, 13:30, 16:00, 03:50 Новости
07:05, 16:05, 21:20 Все на Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 "Лучшие из лучших" 12+
10:25 Профессиональный бокс 16+
11:25 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
13:35 "Есть тема!" 16+
15:00 "Дело №" 16+
15:30 "Формула 1. Гаснут огни" 12+
17:00, 22:30 Футбол. Fonbet Кубок Рос-
сии. Обзор 6+
18:00 Чемпионат Европы по водным ви-
дам спорта 6+
23:30 Д/ф "Харри Кейн. Несмотря ни на
что" 12+
00:30 Смешанные единоборства. UFС 16+
01:35 Бокс. "Динамо" - "Спартак" 16+
03:55 Академическая гребля. Чемпионат
Европы 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:05 "Доктор И..." 16+
08:35 Т/с "Ныряльщица за жемчугом" 12+
10:35 Д/ф "Олег Басилашвили. Переиграть
судьбу" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 03:00 Т/с "Я иду тебя искать" 16+
13:45 "Мой герой. Елена Проклова" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:05 Т/с "Провинциальный детектив" 16+
16:55 Д/ф "Лидия Иванова. Секс и жаре-
ная картошка" 16+
18:10 Х/ф "Гений" 16+
22:35 "10 самых... " 16+
23:05 Д/с "Актерские драмы." 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 05:45 "Петровка, 38" 16+
00:45 Д/с "Охота на маньяка" 16+
01:30 "Девяностые. Красавчики" 16+
02:15 Д/с "Русские тайны" 16+
04:30 Д/ф "Юрий Никулин. Шутки в сторо-
ну!" 16+

11:45 Анекдот-клуб "Нехмурые люди" 16+
12:20 Х/ф "Жених из майами" 16+
13:55, 14:45 Х/ф "Детдомовка" 12+
17:55 Х/ф "Подъём с глубины" 12+
22:20 Д/ф "СМЕРШ. Ловушка для саму-
рая" 16+
23:05 "Девяностые. Пауки в банках" 16+
23:50 Д/ф "СС. Прислужники зла" 16+
00:35 Д/ф "Суд истории. Письма из Хиро-
симы." 16+
01:20 Д/ф "Барбара Брыльска. Злой ангел"
16+
02:05 Д/ф "Лидия Иванова. Секс и жаре-
ная картошка" 16+
02:45 Д/ф "Юрий Белов. Кошмар карнаваль-
ной ночи" 16+
03:30 Д/ф "Ирина Метлицкая. Предчув-
ствие смерти" 16+
04:10 Д/с "Актерские драмы" 16+
05:35 "10 самых... " 16+

00:00 События. 25-й час 16+
00:30 "Петровка, 38" 16+
00:45 Д/с "Дорогие товарищи" 16+
01:30 Д/с "Настоящий детектив" 16+
02:15 "Знак качества" 16+
05:15 Д/ф "Гипноз и эстрада" 16+



ПАМЯТНИКИ. Самые низкие цены. Сезонные
скидки, рассрочка платежа. Гранитные комплекты.

Очень большой выбор. Фото на эмали – 800 рублей.

Авансовые платежи. Установка. Хранение бесплатно.

Адрес: 2-й микрорайон, дома №№ 2 – 3 (бывшая

стоматологическая поликлиника, вход со двора).

Телефоны:

8-921-558-88-55, 8-921-596-66-57.
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ÏÀÍÎÐÀÌÀ8
30 ÈÞËß 2026 ÃÎÄÀ ¹29 (15554)

ЗАКУПАЕМ ДОРОГО рога, золото, иконы, самовары, ста-
туэтки, мебель,  часы, колокола, патефоны,  лампы, кни-
ги, серебро и многое другое.  Тел. 8-952-483-86-86.

В ЛОГБУ «Тихвинский дом-интернат для престаре-
лых и инвалидов» в пос. Шугозеро

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ
СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ:

КУЛЬТОРГАНИЗАТОР, з/п – 44000 руб.
График работы: основной 5/2, с 8:00 до 16:12

(женщины), до 17:00 – мужчины.
Телефон для справок 8 (813-67) 44-475,

звонить пн. – пт. с 8:00 до 16:00.

КУПЛЮ радиодетали: конденсаторы, микросхемы, реле,
разъемы, диоды, переключатели, тиристоры, генераторные
лампы, измерительные приборы и др. Т. 8-916-739-44-34.

Îòêðûòà ïîäïèñêà íà ãàçåòó
«Òðóäîâàÿ ñëàâà»

íà âòîðîå ïîëóãîäèå 2026 ãîäà
во всех почтовых отделениях Тихвина – 807,30 руб.
до востребования – 765,36 руб.,
на сайте: PODPISKA.POCHTA.RU и через МОБИЛЬНОЕ
ПРИЛОЖЕНИЕ ПОЧТЫ РОССИИ.

Подписывайтесь в редакции (360
рублей – без доставки).

Получить газету, подать объявление (подписчи-
кам – бесплатно)  можно в редакции по адресу:

пл.Свободы, д.№4.

–

КАРКАСНОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО
Дома, бани, беседки, хозпостройки.

Наружная и внутренняя отделка.
Кровельные работы.

Пенсионерам – скидка. Т. 8-903-099-97-90.

ПРИМУ черную смородину, свежую чернику, крыжовник (4-й мик-
рорайон). Звонить по т. 8-964-323-47-45.

Усиленно и с удовольствием покупаем предметы старины: кар-
тины, монеты, предметы церковного культа, пасхальные яйца,
иконы, книги, лампады, кресты.
Золотые б/у коронки, золотые ювелирные изделия, серебро, ко-
локола, патефоны, самовары, значки с винтом – отличник, удар-
ник, участник… и многое другое. Возможно продажа. Ждем вас
ежедневно по адресу: г.Тихвин, 3-й микр-он, д.№1, оф.4, с 10.00
до 18.00, перерыв с 14.00 до 15.00.
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Об установлении стоимости одного квадратного метра общей
площади жилья и утверждении норматива стоимости одного

квадратного метра общей площади жилья на территории
муниципального образования Тихвинское городское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
на 3-й квартал 2026 года

Постановление администрации муниципального образования Тихвинский муниципальный
район Ленинградской области №01-2363-а от 15 июля 2026 года.

В рамках реализации на территории муниципального образования Тихвинское городское
поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области мероприятия по обес-
печению жильем молодых семей федерального проекта "Содействие субъектам Российской
Федерации в реализации полномочий по оказанию государственной поддержки гражданам в обес-
печении жильем и оплате жилищно-коммунальных услуг" государственной программы Российс-
кой Федерации "Обеспечение доступным и комфортным жильем и коммунальными услугами граж-
дан Российской Федерации", а также мероприятий по улучшению жилищных условий молодых
граждан (молодых семей) и по  улучшению жилищных условий граждан с использованием средств
ипотечного кредита (займа) государственной программы Ленинградской области "Формирование
городской среды и обеспечение качественным жильем граждан на территории Ленинградской
области"; руководствуясь приказом Министерства строительства и жилищно - коммунального
хозяйства Российской Федерации от 19 июня 2026 года № 388/пр "О нормативе стоимости одного
квадратного метра общей площади жилого помещения по Российской Федерации на второе полу-
годие 2026 года и средней рыночной стоимости одного квадратного метра общей площади жилого
помещения по субъектам Российской Федерации на III квартал 2026 года", распоряжением коми-
тета по строительству Ленинградской области от 31 января 2024 года № 131 "О мерах по обеспе-
чению осуществления полномочий комитета по строительству Ленинградской области по расче-
ту размера субсидий и социальных выплат, предоставляемых на строительство (приобретение)
жилья за счет средств областного бюджета Ленинградской области в рамках реализации на
территории Ленинградской области мероприятий государственных программ Российской Феде-
рации "Обеспечение доступным и комфортным жильем и коммунальными услугами граждан Рос-
сийской Федерации" и "Комплексное развитие сельских территорий", а также мероприятий госу-
дарственных программ Ленинградской области "Формирование городской среды и обеспечение
качественным жильем граждан на территории Ленинградской области" государственной про-
граммы Ленинградской области "Комплексное развитие сельских территорий Ленинградской
области", администрация Тихвинского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Установить на 3-й квартал 2026 года стоимость одного квадратного метра общей площади
жилья на территории муниципального образования Тихвинское городское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской области в размере 108 256 рублей, согласно приложению.

2. Утвердить на 3 квартал 2026 года норматив стоимости одного квадратного метра общей
площади жилья на территории муниципального образования Тихвинское городское поселение
Тихвинского муниципального района Ленинградской области в размере 108 256 рублей.

3. Опубликовать постановление в газете "Трудовая слава" и обнародовать в сети Интернет на
официальном сайте Тихвинского района.

4. Постановление вступает в силу с даты официального опубликования.
5. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации

- председателя комитета жилищно-коммунального хозяйства.

Глава администрации                                                                                                 А.В.БРИЦУН.

Приложение к постановлению администрации Тихвинского района
от 15 июля 2026 г. № 01-2363-а

Расчет определения стоимости одного квадратного метра
общей площади жилья на территории муниципального образования Тихвинское

городское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской
области на 3-й квартал 2026 года

- сведения от риэлтерских, кредитных (банков) организаций, предоставление официально или
опубликованные в средствах массовой информации, применительно к территории соответствую-
щего муниципального образования (сокращенное наименование показателя Ст_кред);

Ст_кред = (102980+92000+90000)/3= 94993 руб.

- стоимость одного квадратного метра площади жилья на территории поселения, городского
округа Ленинградской области согласно договорам на приобретение (строительство) жилых по-
мещений на территории соответствующего муниципального образования, представленным учас-
тниками жилищных программ (мероприятий), действующих на территории Ленинградской области
(Ст_дог);

Ст_дог = 77 931 руб.

- стоимость одного квадратного метра площади жилья на территории Ленинградской области
согласно сведениям от подразделений территориального органа Федеральной службы государ-
ственной статистики по Санкт-Петербургу и Ленинградской области (Ст_стат).

Ст_стат =147112,82+179088,41=326201,23/2=163101 руб.

- стоимость одного квадратного метра общей площади жилья на территории поселения, город-
ского округа Ленинградской области согласно сведениям застройщиков, осуществляющих строи-
тельство на территории соответствующего муниципального образования (Ст_строй);

Ст_строй = 0

Ср_квм = Ст_ дог х 0,92  + Ст_кред  х 0,92 + Ст_стат + Ст_строй

                                                         N

Ср_квм =  94993 х 0,92  + 77931  х 0,92 + 163101              =    87394+71697+163101 =

                                                         3                                                               3
=107397 руб.

Ст _квм = Ср_ квм  х  К_дефл
Ст_квм =  107397 х 1,008 = 108256 руб.

Где:
0,92 - коэффициент, учитывающий долю затрат покупателя по оплате услуг риелторов, нотари-

усов, кредитных организаций (банков) и других затрат;
N - кол-во показателей, используемых при расчете;
К_ дефл - индекс-дефлятор, определяемый уполномоченным федеральным органом исполни-

тельной власти на основании дефляторов по видам экономической деятельности, индекса по-
требительских цен, на расчетный квартал.

Об установлении стоимости одного квадратного метра общей
площади жилья на территории муниципального образования

Тихвинское городское поселение Тихвинского муниципального
района Ленинградской области на 3-й квартал 2026 года в рам-

ках реализации мероприятий по обеспечению жилыми помеще-
ниями специализированного найма детей-сирот, детей, остав-

шихся без попечения родителей, и лиц из их числа
Постановление администрации муниципального образования Тихвинский муниципальный

район Ленинградской области №01-2364-а от 15 июля 2026 года.

В рамках реализации на территории муниципального образования Тихвинский муниципаль-
ный район Ленинградской области мероприятий по обеспечению жилыми помещениями специа-
лизированного найма детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, и лиц из их числа,
руководствуясь Федеральным законом от 21 декабря 1996 года № 159-ФЗ "О дополнительных
гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей",
областным законом Ленинградской области от 17 июня 2011 года № 47-оз "О наделении органов
местного самоуправления муниципальных образований Ленинградской области  отдельными
государственными полномочиями Ленинградской области по опеке и попечительству, социаль-
ной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и лиц из числа детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей", а также методическими рекомендациями по
определению муниципальными образованиями Ленинградской области средней рыночной сто-
имости квадратного метра общей площади жилья в i-м поселении (муниципальном, городском
округе), утверждёнными распоряжением комитета по строительству Ленинградской области от
21 ноября 2025 года № 472, Порядком расчёта средней рыночной стоимости одного квадратного
метра общей площади жилья на территории городского, сельских поселений муниципального
образования Тихвинский муниципальный район Ленинградской области, утверждённым поста-
новлением администрации Тихвинского района от 02 февраля 2026 года № 01-228-а, админист-
рация Тихвинского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Установить на 3 квартал 2026 года стоимость одного квадратного метра общей площади
жилья на территории муниципального образования Тихвинское городское поселение Тихвинско-
го муниципального района Ленинградской области в рамках реализации мероприятий по обеспе-
чению жилыми помещениями специализированного найма детей-сирот, детей, оставшихся без
попечения родителей, и лиц из их числа в размере 93 431 рубль, согласно приложению.

2. Опубликовать постановление в газете "Трудовая слава" и обнародовать в сети Интернет на
официальном сайте Тихвинского района.

3. Постановление вступает в силу с даты официального опубликования.
4. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации

по социальным и общим вопросам.

Глава администрации                                                                                                 А.В.БРИЦУН.

Приложение к постановлению администрации Тихвинского района
от 15 июля 2026 г. № 01-2364-а

Расчёт определения стоимости одного квадратного метра
общей площади жилья на территории муниципального образования

Тихвинское городское поселение Тихвинского муниципального района
Ленинградской области на 3-й квартал 2026 года

- сведения кредитных организаций (банков), риелторских организаций (агентств недвижимос-
ти), предоставленные официально по запросу, применительно к территории Тихвинского город-
ского поселения (сокращённое наименование показателя Ст_риел);

Ст_риел = (99 000 + 102 980 + 92 000 + 90 000)/4 = 95 995 руб.

- стоимость одного квадратного метра общей площади жилья на территории Тихвинского
городского поселения согласно сведениям, представленным официально по запросу, от застрой-
щиков,  осуществляющих строительство на территории Тихвинского городского поселения
(Ст_строй);

Ст_строй = 0

-  стоимость одного квадратного метра общей площади жилья на территории Тихвинского
городского поселения согласно сведениям, представленным официально по запросу, от физи-
ческих лиц, осуществляющих продажу жилого помещения (жилых помещений) на территории Тих-
винского городского поселения (Ст_физ);

Ст_физ = (96 078 + 96 220)/2 = 96 149 руб.

- стоимость одного квадратного метра общей площади жилья на территории Тихвинского
городского поселения согласно сведениям риелторских организаций (агентств недвижимости),
физических лиц, опубликованным в средствах массовой информации - в печати и (или) в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети "Интернет", в том числе на сайтах "АВИТО", "ЦИАН", "Дом-
клик", "Яндекс Недвижимость" и других (Ст_сми).

Ст_сми = (90 680 + 84 337 + 81 215 + 84 000 + 81 730 + 93 567)/6 = 85 922 руб.

Ср_квм =  Ст_риэл + Ст_строй + Ст физ + Ст сми
                                                          N
Ср_квм =  95995 + 96 149 + 85 922   =   278 066  = 92 689

                                     3  3

 Ст _квм = Ср_ квм  х  К_дефл

Ст_квм = 92 689 х 1,008 = 93 431 руб.

где:
N - кол-во показателей, используемых при расчёте;
К_дефл - индекс-дефлятор, определяемый уполномоченным федеральным органом исполни-

тельной власти на основании дефляторов по видам экономической деятельности, индекса по-
требительских цен, на расчётный квартал.
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Сведения об итогах исполнения бюджета Шугозерского
сельского поселения за первое полугодие 2026 года

За первое полугодие 2026 года в бюджет Шугозерского сельского поселения поступило доходов в
сумме 29 199,4 тыс.руб., в том числе:

- налоговых и неналоговых доходов - 5 423,4 тыс.руб.,
- безвозмездных поступлений - 23 776,0 тыс.руб.
Расходная часть бюджета Шугозерского сельского поселения за первое полугодие 2026 года

исполнена в сумме 23 890,3 тыс.руб., из них:
- по разделу "Общегосударственные вопросы" - 8 523,4 тыс.руб.;
- по разделу "Национальная оборона" - 214,9 тыс.руб.;
- по разделу "Национальная безопасность и правоохранительная деятельность" - 68,1 тыс.руб.;
- по разделу "Национальная экономика" - 3 435,9 тыс.руб.;
- по разделу "Жилищно-коммунальное хозяйство" - 1 142,6 тыс.руб.;
- по разделу "Культура и кинематография" - 8 093,2 тыс.руб.;
- по разделу "Социальная политика" - 546,6 тыс.руб.;
- по разделу "Физическая культура и спорт" - 1 865,6 тыс.руб.
Фактические затраты на денежное содержание муниципальных служащих администрации Шу-

гозерского сельского поселения - 5001,0 тыс.руб. (численность муниципальных служащих - 9).
Затраты на денежное содержание работников муниципального учреждения "Шугозерский до-

суговый центр" - 6 142,9 тыс.руб. (численность - 18 человек).

ДЕНИС ВИТАЛЬЕВИЧ КОТОВ

(3-й

3-й м-он, д. №12, помещение совета ветеранов,

8 (813-67) 99-909.

,

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Прекращение
права постоянного (бессрочного) пользования или права

пожизненного наследуемого владения земельным участком,
находящимся в муниципальной собственности,

при отказе землепользователя (землевладельца)"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-132-а.

В соответствии с Земельным кодексом Российской Федерации; Федеральным законом от 27
июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации предоставления государственных и муниципальных
услуг"; Федеральным законом от 6 октября 2003 года №131-ФЗ "Об общих принципах организации
местного самоуправления в Российской Федерации"; постановлением администрации Шугозерс-
кого сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработки и
утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг"; руковод-
ствуясь статьей 33 Устава муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тих-
винского муниципального района Ленинградской области, протоколом заседания комиссии по
повышению качества и доступности предоставления государственных и муниципальных услуг в
Ленинградской области от 30.12.2025 года администрация Шугозерского сельского поселения
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Прекращение права постоянного (бессрочного) пользо-
вания или права пожизненного наследуемого владения земельным участком, находящимся в муни-
ципальной собственности, при отказе землепользователя (землевладельца)" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 10 апреля 2024 года №10-47-а "Об утверждении административного регламента админис-
трации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципаль-
ный район Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Прекращение
права постоянного (бессрочного) пользования или права пожизненного наследуемого владения

земельным участком, находящимся в муниципальной собственности, при отказе землепользова-
теля (землевладельца)".

3.Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный рег-
ламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского поселе-
ния в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту оказа-
ния муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинградс-
кая область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок Шуг-
озеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.
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Об утверждении административного регламента
администрации муниципального образования Шугозерское

сельское поселение Тихвинский муниципальный район
Ленинградской области по предоставлению муниципальной

услуги "Выдача и продление срока действия разрешений
на право организации розничных рынков"

Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-121-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 30 декабря 2025 года администра-
ция Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования Шу-
гозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области по
предоставлению муниципальной услуги "Выдача и продление срока действия разрешений на
право организации розничных рынков".

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 7 ноября 2023 г № 10-185-а "Об утверждении административного регламента администра-
ции муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципальный
район Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Выдача, переоформ-
ление разрешений на право организации розничных рынков и продление срока действия разреше-
ний на право организации розничных рынков".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в сети Интернет на официальном сайте Шугозерско-
го сельского поселения в сети Интернет http://tikhvin.org/gsp/shugozero/ и на информационном
стенде по месту оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по
адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинский муниципальный район Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Утверждение

и выдача схемы расположения земельного участка
или земельных участков, находящихся в муниципальной

собственности на кадастровом плане территории"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-122-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18 июня 2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Утверждение и выдача схемы расположения земель-
ного участка или земельных участков, находящихся в муниципальной собственности на кадастро-
вом плане территории".

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 14 января 2026 г. №10-2-а "Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципальный рай-
он Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Утверждение и выдача
схемы расположения земельного участка или земельных участков, находящихся в муниципальной
собственности на кадастровом плане территории".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. №43.

 4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление

земельных участков, находящихся в муниципальной
собственности, на торгах"

Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-123-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18 июня 2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения администрация Шугозерского сельского поселения  ПОСТА-
НОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление земельных участков, находящихся в
муниципальной собственности, на торгах" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 9 апреля 2026 года №10-71-а "Об утверждении административного регламента админист-
рации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципаль-
ного района Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Предоставле-
ние земельных участков, находящихся в муниципальной собственности, на торгах"".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Установление
сервитута в отношении земельного участка, находящегося

в муниципальной собственности"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-124-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 1июля 2026 года, администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Установление сервитута в отношении земельного
участка, находящегося в муниципальной собственности" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 23 июля 2025 года № 10-215-а "Об утверждении административного регламента админис-
трации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципаль-
ного района Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Установление
сервитута в отношении земельного участка, находящегося в муниципальной собственности".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение
Тихвинского муниципального района Ленинградской области по

предоставлению муниципальной услуги "Предоставление зе-
мельного участка, находящегося в муниципальной собственнос-
ти, в собственность, аренду, постоянное (бессрочное) пользова-

ние, безвозмездное пользование без проведения торгов"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-125-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18.06.2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление земельного участка, находящегося в
муниципальной собственности, в собственность, аренду, постоянное (бессрочное) пользование,
безвозмездное пользование без проведения торгов" (приложение).

2. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. №43.

3. Признать утратившими силу постановление администрации Шугозерского сельского посе-
ления от 14 января 2026 года  № 10-4-а "Об утверждении административного регламента адми-
нистрации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинского муници-
пального района Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Предостав-
ление земельного участка, находящегося в муниципальной собственности в собственность, аренду,
постоянное (бессрочное) пользование, безвозмездное пользование без проведения торгов".

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги

"Перераспределение земель и (или) земельных участков,
находящихся в муниципальной собственности и земельных

участков, находящихся в частной собственности"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-126-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разработ-
ки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а также
протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 01 июля 2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Перераспределение земель и (или) земельных учас-
тков, находящихся в муниципальной собственности и земельных участков, находящихся в частной
собственности" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 24 апреля 2025 года №10-178-а "Об утверждении административного регламента админи-
страции муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципаль-
ный район Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Перераспределе-
ние земель и (или) земельных участков, находящихся в муниципальной собственности и земель-
ных участков, находящихся в частной собственности""

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в сети Интернет на официальном сайте Шугозерско-
го сельского поселения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/и на информационном
стенде по месту оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по
адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.
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Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги

"Выдача разрешения на использование земель или
земельного участка, находящихся в муниципальной

собственности, без предоставления земельного участка
и установления сервитута, публичного сервитута"

Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-127-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шу-
гозерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а
также протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления
государственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18.06.2026 года админист-
рация Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Выдача разрешения на использование земель или
земельного участка, находящихся в муниципальной собственности, без предоставления земель-
ного участка и установления сервитута, публичного сервитута" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 24 апреля 2025 года №10-179-а "Об утверждении административного регламента админист-
рации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципальный
район Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Выдача разрешения на
использование земель или земельного участка, находящихся в муниципальной собственности, без
предоставления земельного участка и установления сервитута, публичного сервитута".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в сети Интернет на официальном сайте Шугозерско-
го сельского поселения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/и на информационном
стенде по месту оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по
адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
Шугозерского сельского поселения Тихвинского
муниципального района Ленинградской области

по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление
гражданину в собственность бесплатно земельного участка,
находящегося в муниципальной собственности  на котором

расположен гараж, являющийся объектом капитального
строительства и возведенный до дня введения в действие

Градостроительного кодекса Российской Федерации"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-128-а.

В соответствии с Градостроительным кодексом Российской Федерации, Земельным кодек-
сом Российской Федерации, Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принци-
пах организации местного самоуправления в Российской Федерации", от 25.10.2001 № 137-ФЗ "О
введении в действие Земельного кодекса Российской Федерации"; от 05.04.2021 № 79-ФЗ "О
внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации", от 27 июля
2010 года №210-ФЗ "Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг";
постановлением администрации Шугозерского сельского поселения от 3 мая 2012 года № 10-90-
а "Об утверждении Порядка разработки и утверждения административных регламентов предос-
тавления муниципальных услуг", руководствуясь статьей 33 Устава муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области,
а также протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления
государственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18.06.2026 года админист-
рация Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации Шугозерского сельского поселе-
ния Тихвинского муниципального района Ленинградской области по предоставлению муници-
пальной услуги "Предоставление гражданину в собственность бесплатно земельного участка,
находящегося в муниципальной собственности, на котором расположен гараж, являющийся объек-
том капитального строительства и возведенный до дня введения в действие Градостроительного
кодекса Российской Федерации" (Приложение).

2. Признать утратившими силу постановление администрации Шугозерского сельского посе-
ления от 9 апреля 2026 года № 10-68-а "Об утверждении административного регламента админи-
страции Шугозерского сельского поселения Тихвинского муниципального района Ленинградс-
кой области по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление гражданину в собствен-
ность бесплатно земельного участка, находящегося в муниципальной собственности, на котором
расположен гараж, являющийся объектом капитального строительства и возведенный до дня
введения в действие Градостроительного кодекса Российской Федерации".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. 43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление

земельного участка, находящегося в муниципальной
собственности, в собственность бесплатно"

Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-129-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг"; постановлением администрации Шу-
гозерского сельского поселения от 03 мая 2012 года № 10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", про-
токолом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18.06.2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление земельного участка, находящегося в
муниципальной собственности, в собственность бесплатно" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 3 февраля 2026 года № 10-21-а "Об утверждении административного регламента адми-

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление

гражданину в собственность бесплатно либо в аренду
земельного участка, находящегося в муниципальной
собственности, на котором расположен жилой дом,

возведенный до 14 мая 1998 года"
Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-130-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шу-
гозерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", про-
токолом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 18.06.2026 года администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление гражданину в собственность бес-
платно либо в аренду земельного участка, находящегося в муниципальной собственности, на
котором расположен жилой дом, возведенный до 14 мая 1998 года" (приложение).

2. Признать утратившими силу постановление администрации Шугозерского сельского посе-
ления от 9 апреля 2026 года № 10-79-а "Об утверждении административного регламента админи-
страции Шугозерского сельского поселения Тихвинского муниципального района Ленинградс-
кой области по предоставлению муниципальной услуги "Предоставление гражданину в собствен-
ность бесплатно либо в аренду земельного участка, находящегося в муниципальной собственно-
сти, на котором расположен жилой дом, возведенный до 14 мая 1998 года".

3.Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный рег-
ламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского поселе-
ния в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту оказа-
ния муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинградс-
кая область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок Шу-
гозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Об утверждении административного регламента администрации
муниципального образования Шугозерское сельское поселение

Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Согласование
проведения ярмарки на публичной ярмарочной площадке,

прием уведомления о проведении ярмарки на непубличной
ярмарочной площадке на территории муниципального

образования Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской области"

Постановление администрации муниципального образования Шугозерское
сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской

области от 16 июля 2026 г. № 10-131-а.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг", постановлением администрации Шу-
гозерского сельского поселения от 03 мая 2012 года №10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регламентов предоставления муниципальных услуг", а
также протоколом заседания комиссии по повышению качества и доступности предоставления
государственных и муниципальных услуг в Ленинградской области от 01.07.2026 года админист-
рация Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Согласование проведения ярмарки на публичной
ярмарочной площадке, прием уведомления о проведении ярмарки на непубличной ярмарочной
площадке на территории муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвин-
ского муниципального района Ленинградской области" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановление администрации Шугозерского сельского поселе-
ния от 25 апреля 2025 года №10-186-а "Об утверждении административного регламента админи-
страции муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинский муниципаль-
ный район Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Согласование
проведения ярмарки на публичной ярмарочной площадке, прием уведомления о проведении яр-
марки на непубличной ярмарочной площадке на территории муниципального образования Шуго-
зерское сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской области".

3.Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный рег-
ламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского поселе-
ния в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту оказа-
ния муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинградс-
кая область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок Шу-
гозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.

Óâàæàåìûå òèõâèíöû!
Êòî íå ñìîã êóïèòü íàøó ãàçåòó – âñþ èíôîðìàöèþ è àäìèíèñòðà-

òèâíûå äîêóìåíòû ìîæíî ïîñìîòðåòü íà ñàéòå ðåäàêöèè
https://gorodovou.ru/ â ðàçäåëå «Àðõèâ».

нистрации муниципального образования Шугозерское сельское поселение Тихвинского муници-
пального района Ленинградской области по предоставлению муниципальной услуги "Предостав-
ление земельного участка, находящегося в муниципальной собственности, в собственность бес-
платно".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете "Трудовая слава", административный
регламент обнародовать путем размещения на официальном сайте Шугозерского сельского по-
селения в сети Интернет https://shugozero-tr.gosuslugi.ru/ и на информационном стенде по месту
оказания муниципальной услуги в административном здании, расположенном по адресу: Ленинг-
радская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, поселок
Шугозеро, ул. Советская д. №43.

4. Разместить административный регламент в Реестре государственных и муниципальных
услуг в течение 15 дней после опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации Н.С.СОКОЛОВА.
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ ÐÀÉÎÍÀ

Êàíèêóëû ÍÀ ÄÐÀÉÂÅ
НАПРИМЕР, Тихвинский Районный
Дом Культуры еженедельно в разных
местах города проводит интерактив-
ные игровые программы для детей
«Лето, на старт!», «Мы играем во дво-
ре», Саркский сельский Дом культу-
ры порадовал детишек игровой про-
грамму из цикла «Нескучное лето»,
Красавский сельский Дом культуры
– игротекой «Летние каникулы – вре-

В самом разгаре не только лето с палящим солнцем и затяжными дождями – не отстают
от него учреждения культуры и досуга Тихвинского района. То там, тот тут – каждый
день в каком-то уголке Тихвинского края проходят очень увлекательные и занима-
тельные мероприятия для  детей и  взрослых.

мя игр и веселья!», а Березовский
Центр культуры и досуга совместно с
Берёзовской сельской библиотекой
поразил всех театрализованным
представлением «Приключения Бура-
тино», которое было частью празднич-
ной программы, посвященной Дню се-
мьи, любви и верности.

Игровые программы «Летние за-
бавы», «Краски лета», а также
спортивную эстафету «Кто быст-
рее!» с большим интересом для де-
тейпровёл Шугозерский досуговый
центр.

Ганьковский культурный центр
порадовал односельчан целой чере-
дой мероприятий – «День летнего
отдыха», конкурс рисунков на ас-
фальте «Разноцветье» и мастер-
классом «День мороженого», а ещё
специалисты центра провели для
дедушек и бабушек из Тихвинского
дома-интерната для престарелых и
инвалидов в посёлке Шугозеро два
уютных мастер-класса: «Веселая
Пчёлка» – по созданию путём апп-
ликации своей букашки с индивиду-
альным характером и полосатым
настроением, и «Нежная Ромашка»
– по изготовлению цветка, который
стал символом летнего дня.

В Коськовском досуговом цент-
ре состоялись мастер-классы по
плетению тактических «браслетов
выживания» из паракорда для уча-
стников СВО и изготовлению чех-
лов для телефона из синельной
проволоки, а также квест «Философ-
ский камень».

«Ах, театр, театр...» – под таким
названием с большим успехом в
Горском культурно-досуговом цен-
тре состоялась конкурсно-игровая
программа. А ещё детишки с огром-
ным интересом участвовали в иг-
ровых программах «В дни школь-
ных каникул», «Загадки чудесницы
природы», «В Леденцовом царстве,
в Шоколадном государстве», состя-
зались в спортивной программе
«Дружная эстафета» и совершили
экологическое путешествие «Мы
твои друзья, природа!».

Борский Культурно-спортивный
комплекс организовал для ребят
мастер-класс «Золотые ручки» по
изготовлению кукол и ярких цве-
тов из синельной проволоки, а ещё
в деревне Дуброво состоялась ув-
лекательная игра-квест «Тайный
путь Купалы».

Городские и сельские библиоте-
ки   остаются центрами   притяже-
ния для детей, и взрослых. Зани-
мательно-творческий час «Игро-
тека дружбы», игровой квест «По-
играем в детектив», мастер-класс
«Птичка-невеличка», литературно-
творческое занятие «Мышиные ис-
тории», познавательно-творчес-
кие часы «Ромашковое счастье» и
«В гостях у бабочек» – всё это орга-
низовали и провели для детей и
подростков в Шугозерской библио-
теке семейного чтения.

А Ганьковская сельская библио-
тека устроила для детсадовцев ма-
стер-класс «Животные-полосати-
ки», в ходе которого малыши с удо-

вольствием создавали своих поло-
сатых зверушек.

В Центральной детской библиоте-
ке состоялся мастер-класс по изго-
товлению магнитов и значков в тех-
нике лепки из легкого пластилина, а
также прошла историко-игровая про-
грамма «Откуда есть пошла Земля
русская» и мастер-класс «Луговые
цветы».

Библиотека семейного чтения –
филиал №3 для своих читателей
провела литературный час «Позна-
ние России в народной сказке», а для
ребят Губернаторского молодежно-
го трудового отряда масштабный ин-
терактивный марафон, который
объединил творчество, азарт и куль-
туру народов России.

Городская библиотека имени
Я.И.Бередникова организовала ум-
ный час «Нескучные шахматы» и ма-
стер-класс «Деревянные коты».

Для пользователей услуг Тихвин-
ского комплексного центра социаль-
ного обслуживания населения со-

трудники Центральной районной
библиотеки имени И.П.Мордвинова
организовали и провели музыкаль-
но-развлекательный час «Тополи-
ный пух, жара, июль…», а их колле-
ги из информационно-образователь-
ного центра «Надежда» – познава-
тельно-игровую программу «Дач-
ный переполох».

В самом же информационно-об-
разовательном центре «Надежда»
в рамках клуба «УмКа» с азартом
прошла игра «Что? Где? Когда?».

Мы не смогли отразить все куль-
турно-досуговые мероприятия, ко-
торые прошли в нашем районе в
июле – реально их намного больше!
Тихвинцы живут полноценной куль-
турной и познавательной жизнью, и
дают нам эту возможность настоя-
щие специалисты и беззаветно пре-
данные своему делу люди, работа-
ющие в учреждениях культуры, до-
суга и библиотеках. Огромное вам
спасибо! Быть добру!

Подготовил Роман ВОРОБЬЁВ.
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Родным и близким героев
СВО переданы государствен-
ные награды.

21 июля в большом зале ад-
министрации Тихвинского райо-
на состоялась торжественная
церемония передачи почётных
государственных наград Рос-
сийской Федерации членам се-
мей погибших участников спе-
циальной военной операции – ге-
роев, которые с честью выпол-
нили свой воинский долг. Каж-
дая награда – это наша память,
уважение и благодарность за их
героизм, доблесть и верность
Отечеству…

Награды вручали глава Тихвин-
ского района Юрий Шорохов, гла-
ва районной администрации Алек-
сей Брицун, военный комиссар
военного комиссариата городов
Бокситогорска и Тихвина, Бокси-
тогорского и Тихвинского районов
Сергей Шанин.

За мужество, отвагу и само-
отверженность, проявленные
при исполнении воинского долга
в ходе специальной военной
операции, Указом Президента
Российской Федерации высокой
государственной награды орде-
на Мужества (посмертно) удос-
тоены:

Андрей Эдуардович Алек-
сеев (награда передана отцу
Эдуарду Александровичу и
маме Татьяне Петровне);

Игорь Александрович Фёдо-
ров (награда передана сестре
Виктории Александровне);

Максим Сергеевич Дубовс-
кий (награда передана отцу
Сергею Вениаминовичу и маме
Ирине Васильевне);

Леонид Николаевич Левков
(награда передана маме Вере
Анатольевне);

Алексей Михайлович Губе-
нок (награда передана отцу Ми-
хаилу Васильевичу и маме Та-
тьяне Алексеевне);

Константин Александрович
Евдокимов (награда передана
отцу Александру Валерьевичу,
маме Ольге Николаевне, сыну
Даниилу Константиновичу и
маме Даниила Алёне Николаев-
не);

Александр Иванович Ми-
хайлов (награда передана доче-
ри Эльвире Александровне);

Евгений Александрович
Забродин (награда передана
маме Галине Константиновне и
брату Сергею Александровичу);

Андрей Юрьевич Кирилен-
ко (награда передана жене Еле-
не Петровне).

За мужество и отвагу, прояв-
ленные в боях и при выполнении
специальных заданий по обеспе-
чению государственной безопас-
ности, при защите конституцион-
ных прав, Указом Президента
Российской Федерации государ-
ственной наградой Российской
Федерации медалью «За отвагу»
(посмертно) награждены:

Сергей Анатольевич Пиро-
гов (награда передана дочери
Екатерине Сергеевне, сыновьям
Антону Сергеевичу и Артёму
Сергеевичу);

Даниил Геогенович Скоро-
думов (награда передана маме
Ольге Геннадьевне).

В знак памяти о павших и глу-
бочайшего соболезнования род-
ным и близким была объявлена
минута молчания… Мужество,
преданность товарищам, вер-
ность воинскому долгу наших за-
щитников, несомненно, станут
примером для воспитания подра-
стающего поколения.

Имена наших ребят навсегда
вписаны в историю Тихвинско-
го района, в историю России.
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Áîéöàì íà ÑÂÎ –
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ фонда «Ленинг-
радский рубеж» было отправлено
новая партия помощи бойцам
«БАРС-Ленинградец». Год назад
добровольческий отряд получил
имя «Ленинградец», тогда же во
время поездки в зону СВО было пе-
редано подразделению первую тех-
нику. С тех пор поддержка не пре-
кращалась ни на день.

В составе груза всё, что необхо-
димо для боевой работы: медицин-
ские наборы, антидроновые одея-
ла, маскировочные сети, термо-
бельё, спальные мешки, гексокоп-
теры и FPV-дроны. Причём беспи-
лотники полностью ленинградского
производства. Их собирает компа-
ния «Русское оружие» при поддер-
жке фонда.

Ещё одно направление, которое
будет расширять правительство
Ленинградской области, – мотоцик-
лы. На передовой скорость часто
спасает жизнь. Нашли предприятие,
которое выпускает лёгкие и надёж-
ные мотоциклы, испытали их в бое-
вых условиях и получили хорошие
отзывы. Уже более 30 машин рабо-
тают в наших именных подразде-
лениях. Новую партию передали
бойцам на фестивале «Балтик Рал-
ли» в Выборге.

- Спасибо фонду «Ленинградский
рубеж», фонду «Суворов», предпри-
нимателям и волонтёрам. Наша за-
дача – сделать так, чтобы эта по-
мощь была постоянной, слаженной
и доходила до бойцов без задержек.
Когда десятки волонтёрских ко-
манд, фонды, предприятия и жите-
ли работают вместе, получается
настоящая #Команда47, – отметил
губернатор Ленинградской области
Александр Дрозденко.

Новую партию помощи отправили из региона бойцам
подразделения «БАРС-Ленинградец», сообщил Алек-
сандр Дрозденко.

ÑÂÎÈÕ ÍÅ ÁÐÎÑÀÅÌ

ÏÎÌÎÙÜ ËÅÍÈÍÃÐÀÄÖÅÂ

Документ оформляется в день об-
ращения в любом филиале, отделе
или удаленном рабочем месте МФЦ
Ленинградской области.

За оформлением документа мо-
жет обратиться гражданин, кото-
рый в настоящее время принимает
участие в спецоперации по направ-
лению Минобороны России. Доку-
мент необходим для получения уча-
стниками СВО положенных мер со-
циальной поддержки.

Ñïðàâêó îá ó÷àñòèè â ÑÂÎ ÎÔÎÐÌßÒ Â ÌÔÖ
Теперь в МФЦ Ленинградской области участники СВО могут в ускоренном режиме офор-
мить и получить справку об участии в специальной военной операции.

Справка подтверждает факт уча-
стия в СВО и выдается заявителю
в виде документа на бумажном но-
сителе, заверенном подписью и пе-
чатью специалиста МФЦ.

Ранее на оформление данного до-
кумента для действующих участни-
ков СВО требовалось от четырех до
тридцати дней, теперь же справка
оформляется в МФЦ за считанные
минуты. Подробнее о документах и
порядке оформления – на сайте.

Помимо МФЦ данную справку так-
же можно получить на портале «Го-
суслуги».

Для граждан, которые ранее при-
нимали участие в СВО, а также для
членов семей участников СВО по-
рядок оформления справки остает-
ся прежним – срок оформления не
менее четырёх дней.

Подробнее о сервисе – на сайте
МФЦ.

ÏÎ ÇÀÊÎÍÓ

Почему нельзя хранить
вещи в местах общего

пользования
Правила противопожарного

режима запрещают загромож-
дать пути эвакуации и разме-
щать предметы, препятствую-
щие свободному проходу. К та-
ким местам относятся лестнич-
ные клетки, поэтажные коридо-
ры, лифтовые холлы и зоны у
эвакуационных выходов.

Велосипеды, коляски, самока-
ты и другие личные вещи, остав-
ленные в этих местах, могут зат-
руднить эвакуацию жильцов при
пожаре или другой чрезвычай-
ной ситуации. Кроме того, они
могут препятствовать доступу к
пожарным кранам, пожарным
шкафам и электрическим щит-
кам. При пожаре пластиковые

Õðàíåíèå âåëîñèïåäîâ â ÌÊÄ:
×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÇÀÊÎÍ
С наступлением лета велосипеды и самокаты всё чаще появляются в подъездах и на
лестничных площадках. Для многих это кажется удобным решением. Однако размещать
личные вещи на путях эвакуации и в местах общего пользования с нарушением требо-
ваний пожарной безопасности нельзя.

детали велосипедов и самока-
тов могут выделять токсичные
продукты горения.

Где можно хранить
велосипед,

кроме квартиры
Во многих современных домах

предусмотрены специальные
помещения для хранения коля-
сок и велосипедов. Если в доме
такого помещения нет, соб-
ственники могут принять реше-
ние об организации места для
хранения велосипедов – напри-
мер, оборудовать его в части
общего имущества, если это со-
ответствует требованиям зако-
нодательства и пожарной безо-
пасности, либо установить вело-
парковку возле дома.

Для этого потребуется реше-

ние общего собрания собствен-
ников. После его принятия реа-
лизация такого решения осуще-
ствляется совместно с управля-
ющей организацией.

Благодаря нацпроекту «Эко-
номика данных» решать вопро-
сы стало еще удобнее в прило-
жении «Госуслуги Дом» vk.cc/
cR4yMY

ÁËÀÃÎÅ ÄÅËÎ

- среди спортсменов 2011-2014
года рождения – в беге на 800 мет-
ров: у юношей: Дмитрий Тарасов,
Александр Молодцов, Артём Чика-
лов; у девушек: Василина Гераси-
мова, Дарья Зайцева, Виктория
Пушкарёва.

- среди спортсменов 2007-2010
года рождения – в беге на 1200 мет-
ров: у юношей: Рамазан Курбанов,
Владимир Скворцов, Дмитрий Бель-
ко, у девушек: Виктория Колерова,
Софья Смирнова, Валерия Маркова.

- среди спортсменов 2006 рож-
дения и старше – в беге на 1200
метров: у мужчин: Павел Румянцев,
Вячеслав Евсеев, Дмитрий Курчи-
ков; у женщин: Анна Молчанова,
Нина Туленцева, Алёна Самородо-
ва. Поздравляем победителей и
призёров! Молодцы!

Кстати, подарки в этот день по-
лучили также первые зарегистри-
ровавшиеся на забег – Эльдар Аба-
зов и Иван Коняев, а также самые
маленькие участники, о которых мы
уже писали выше – Мария Челова и
Иван Смагин.

Очень приятно было видеть на
мероприятии целые команды – из
клуба «ММА Тихвин» тренера Маго-
меда Абдулкаримова, из отделения
лыжных гонок тренера Анастасию
Соловьеву и биатлонистов
Спортивной школы «Богатырь» и
волейбольного клуба «Миг» под ру-
ководством Светланы Агалаковой
и Елизаветы Чаплинской.

А теперь о тех, кто помог Андрею
Депцову организовать такое класс-
ное во всех отношениях мероприя-
тие - бег ради жизни! Особую благо-
дарность сам Андрей высказал за
неоценимую поддержку своей суп-
руге Аимжан и своим друзьям –
Александру Павлову и Анастасии
Меркуловой. А ещё слова призна-
тельности прозвучали в адрес ру-
ководства Тихвинского городского
футбольного клуба «Кировец» Алек-
сандра Михайлова и Елене Страш-

ненко – за возможность провести
соревнования на стадионе «Киро-
вец» и главному специалисту от-
дела по физической культуре,
спорту и молодёжной политике ад-
министрации Тихвинского района
Людмиле Почтарёвой – за постоян-
ную помощь и поддержку. Андрей
сердечно поблагодарил за энтузи-
азм и активную позицию «Добро-
.Центр» и его руководителя Ната-
лью Белик и волонтерский отряд
«Др@йв» первичного отделения
"Движения Первых" Молодёжно-
спортивного центра и его предсе-
дателя Елизавету Реготову. От-
дельная благодарность была выс-
казана в адрес депутата городско-
го совета Сергея Рошко – за его нео-
ценимый вклад в организацию ме-
роприятия, Ольге Смирновой – за
проведение детского праздника, а
также многодетной семье Михаилу
и Марии Кузьминым (семейное про-
странство «Кузьмишка») – за пода-
рочный сертификат, который, кста-
ти выиграла самая юная участница
Мария Челова. Слова искренней
признательности и благодарности
организаторы выражают компани-
ям «Ситилинк» – за предоставлен-
ные подарки для участников забега
и  «Мираторг» – за отданные корма
для животных приюта.

Можем твёрдо и убеждённо отме-
тить, что благодаря таким людям,
как Андрей Депцов, а также его дру-
зьям, другим неравнодушным людям
и организациям, мир становится
лучше, и это укрепляет нас в твёр-
дом понимании того, что добро все-
гда побеждает зло! Так тому и быть
– быть добру и бегу ради жизни!

Родион КАЗАНСКИЙ.
Фото – автора.

Áåã ðàäè ÆÈÇÍÈ!
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Окончание.
Начало  на 6-й полосе.
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Наша вода – мягкая и приятная на вкус, при ее 
кипячении совершенно не образуется накипь. 
Ее можно пить без кипячения. Рекомендуется 
для приготовления пищи, для людей любого 
возраста, имеет достаточно низкий уровень 
минерализации, что позволяет пить воду в 
неограниченном количестве без ущерба для 
здоровья.

Бесплатная ДОСТАВКА
бутилированной питьевой воды

ПРОДАЖА кулеров, 
диспенсеров 
и сопутствующих 
товаров.

ПИТЬЕВАЯ БУТИЛИРОВАННАЯ ВОДА 

+7-921-798-17-77

ИП Зиннер П.Д.
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РЕКЛАМА

Все обращения строго анонимны 
и конфиденциальны. #здравоохранение 

#ленинградская_область #телефон_
доверия #лопнд
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Уже много лет на территории Ленинградской 
области работает бесплатная, круглосуточная, 
горячая линия экстренной психологической 
помощи 8-800-200-47-03. По этому телефону 
вы сможете совершенно бесплатно, 24/7, полу-
чить консультацию психолога, психиатра, психо-
терапевта.
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